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Materiale per paradenti sportivi stampabile in 3D – Nippon Dental University e Mitsui Chemicals, 
Giappone
Nuovo fotopolimero per la produzione additiva con caratteristiche di assorbimento degli urti
Negli sport di contatto, l’importanza dei paradenti protettivi per evitare lesioni dentali e orofacciali trau-
matiche non sarà mai sottolineata abbastanza ed è stata confermata da diversi studi1. 
Tuttavia, la produzione di paradenti su misura e correttamente adattati attraverso il processo di termo-
formatura può essere molto laboriosa, soprattutto per quanto riguarda la regolazione occlusale. 
Rispetto al metodo convenzionale che utilizza una pellicola termoplastica, il paradenti dima Print Mouth 
Guard di nuova concezione è realizzato da una stampante 3D che consente di progettare su misura la 
forma, lo spessore e la regolazione occlusale per soddisfare le diverse esigenze di ogni atleta. 
I dati che seguono dimostrano che dima Print Mouth Guard ha eccellenti qualità di assorbimento degli 
urti, il che indica un ridotto impatto traumatico a carico dei denti e una protezione ottimale per l’atleta.

dima Print Mouth Guard 

La salute orale nelle migliori mani.
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Scopo
Lo scopo di questo studio era quello di valutare le capacità di assorbimento degli urti del nuovo fotopolimero dima Print 
Mouth Guard (Kulzer) in confronto a un foglio EVA usato convenzionalmente nella produzione di paradenti attraverso 
termoformatura.

Materiali e Metodi
Utilizzando una stampante 3D (cara Print 4.0, Kulzer), è stato fotopolimerizzato il materiale dima Print Mouth Guard per 
produrre una pellicola di 3 mm di spessore.  
Come materiale di controllo è stato utilizzato un copolimero etilene-vinilacetato (Soft EVA, Key Stone) con uno spessore di 
3 mm.
Le qualità di assorbimento degli urti sono state misurate utilizzando un test di impatto a caduta. Una piccola cella di carico 
sia per la tensione che per la compressione (LMU 200N) è stata installata sul fondo dell’apparecchio e sopra di essa è stata 
posta una piastra di zirconia (spessore: 1 mm). 
Un campione di materiale con uno spessore di 3 mm è stato fissato sopra la piastra di zirconia. Per simulare le condizioni 
nella cavità orale, il campione è stato immerso in un bagno termostatico (37 °C) prima del test. Il test è stato condotto in una 
camera termostatica a 23 °C. La cella di carico è stata collegata a un “ZT Digital Force Gauge” per misurare la forza massima 
di impatto durante la prova.  Per il test di caduta, una palla di ferro del peso di 17.9 g e del diametro di 10 mm è stata lasciata 
cadere liberamente da un’altezza di 50 cm (n = 5) al centro della cella di carico. E’ stata misurata la forza d’impatto e il valore 
è stato sottratto dalla forza d’impatto quando la palla è caduta direttamente sulla piastra di zirconia della macchina di prova 
(valore di controllo). La differenza è stata valutata come capacità di assorbimento degli urti.

Materiale per paradenti sportivi stampabile in 3D 
- Nippon Dental University e Mitsui Chemicals, Giappone.
Nuovo fotopolimero per la produzione additiva con caratteristiche di 
assorbimento dell’urto

Risultati

dima Print Mouth Guard exhibits excellent shock absorbing capability
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Conclusioni
dima Print Mouth Guard ha mostrato un’elevata capacità di assorbimento degli urti, circa 1.7 volte superiore al materiale di 
controllo.

Commenti
Questi risultati suggeriscono l’utilizzo del fotopolimero dima Print Mouth Guard per realizzare facilmente dei paradenti e splint 
con eccellenti proprietà di assorbimento degli urti, utilizzando la stampante 3D.
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Lo studio è stato riassunto e commentato. Tutti i grafici e i titoli sono stati forniti da Kulzer.
Il prodotto Kulzer menzionato in questo studio è chimicamente equivalente ai prodotti originari di Mitsui Chemicals.

dima Print Mouth Guard mostra un’eccellente capacità di assorbire gli urti


