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x-tra fil®
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In accordance with DIN EN I1SO 4049

Instructions for use

Product description:

x-tra fil is a light-curing, highly radiopaque hybrid composite designed specifically
for time-saving cost-effective use in the posterior region. The combination of
a new multi-hybrid filler technology with an innovative initiator system formed the
basis for a filler material exhibiting minimal polymerisation shrinkage and excellent
depth of cure. x-tra fil can even be cured reliably in increments of 4 mm and with
very short polymerisation times. x-tra fil undergoes reduced shrinkage stress to
ensure restorations with integral margins. The physical strength and high abra-
sion-resistance are high enough for occlusal load-bearing fillings.

x-tra fil contains 86 % by weight inorganic filler (= 70.1 % by volume) in a
methacrylate matrix (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil is cured with halogen or LED light with a blue spectrum and is available
in practical syringes or Caps for direct application.

Shade:
Universal (U)

Indications:
- Class | and Il posterior fillings
— Core build-up

Preparation:

Clean the teeth to be treated. Mark the occlusal contact areas — minimal separa-
tion simplifies creating proximal contact areas and placing the matrix. Allow the
material to reach room temperature before use.

Cavity preparation:

It is essential to prepare the tooth minimally-invasively (adhesive fillings), preserving
healthy tooth structure. Clean and dry the cavity. Follow the special requirements
for bonding agents (see the relevant instructions).

Creating a dry working field:
Ensure that the work area is sufficiently dry. Use of a rubber dam is recommended.

Matrix placement:
Take appropriate measures for areas where the applied x-tra fil can flow away.
Translucent matrices that are wedged in the approximal area are advantageous.
Minimal separation facilitates the shaping of the approximal contact and place-
ment of the matrix.

Pulp protection:
A suitable pulp-protective liner that can be covered with a stable cement, if
necessary, should be applied in close proximity to the pulp.

Bonding material:

x-tra fil is used in the adhesive technique with a dentine-enamel bond. Any
light-curing bond material can be used. Follow the respective instructions for use
with regard to preparation (etching technique) and application.

Application of x-tra fil:

Prior to use, allow the material to attain room temperature. Proximal cavities
require a matrix. It is better to use translucent matrices (smooth surfaces).

Apply the x-tra fil and adapt it with a suitable instrument.

x-tra fil Caps:

Insert x-tra fil Caps into the opening of the dispenser (follow instructions for use).
Turn the cap into desired direction and remove the protective top. Apply x-tra fil
directly into the cavity by slowly and evenly pressing the levers of the dispenser
together.

Light-curing:

x-tra fil is specially formulated for applying in layers of up to 4 mm.

Higher fillings must be built up in layers and each layer cured separately with a
polymerisation lamp:

10 s when using lamps rated at 800 mW/cm? or higher.

20 s when using lamps rated at 500 to 800 mW/cm?.

The outlet of the light guide should be positioned as close as possible to the
restoration.

Ensure that every section of the filling is fully exposed to the light. An additional
polymerisation of the accessible case from the oral or vestibular side is recom-
mended. Remove metal matrices before hand.

If the light outlet is more than 5 mm from the surface, it must be assumed that the
depth of cure will be reduced and that only that area actually illuminated by the
light cone will be cured.

Inadequate curing may lead to discolouration and pulpal complications.

Finishing:

After removing the matrices, the filling can be trimmed and polished immediately
while being cooled (e.g. fine or extra-fine grit diamonds, polisher). The tooth should
be fluoridated as a final step.

Information, precautionary measures:

- No known side effects. Sensitisation in hypersensitive patients, however, cannot
be excluded.

— x-tra fil contains Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. x-tra fil should not be used
in case of known hypersensitivities (allergies) to any of these ingredients.

- Phenolic substances, especially preparations containing eugenol or thymol,

interfere with the curing of filling composites. Avoid the use of zinc oxide eugenol

cements or other eugenol-containing materials in combination with filling com-

posites.

Fillings exposed to occlusal-loading should be examined at least once per year

to ensure that any changes can be identified in time.

- Allow the Caps to attain room temperature before use and apply with even, but
not excessive, pressure.

Storage:
Store at temperatures of 4 °C to 23 °C. May be refrigerated. Do not expose syringes
to any light. Do not use after expiry date.

Our preparations have been developed for use in dentistry. As far as the application
of the products delivered by us is concerned, our verbal and/or written information
has been given to the best of our knowledge and without obligation. Our informa-
tion and/or advice do not relieve you from examining the materials delivered by us
as to their suitability for the intended purposes of application. As the application of
our preparations is beyond our control, the user is fully responsible for the applica-
tion. Of course, we guarantee the quality of our preparations in accordance with the
existing standards and corresponding to the conditions as stipulated in our gener-
al terms of sale and delivery.

Produktbeschreibung:

x-tra fil ist ein lichthartendes, hochréntgenopakes Hybridcomposite, das spezi-
ell fir eine zeit-6konomische Anwendung im Seitenzahnbereich konzipiert wurde.
Die Kombination einer neuen Multi-Hybrid-Fiillstofftechnologie mit einem innovati-
ven Initiatorsystem bildet die Grundlage fiir ein Fiillungsmaterial mit sehr geringer
Polymerisationsschrumpfung und exzellenten Durchhartungseigenschaften.
x-tra fil bietet somit die Méglichkeit, Inkrementdicken bis 4 mm mit sehr kurzen
Belichtungszeiten sicher auszuharten. Die reduzierten Schrumpfungsspannungen
bei x-tra fil liefern die Basis fiir randdichte Restaurationen. Die physikalische Festig-
keit und hohe Abrasionsresistenz wurden auf die speziellen Erfordernisse bei Kau-
krafttragenden Fiillungen abgestimmt.

x-tra fil enthalt 86 Gew.-% anorganische Fiillstoffe (entspr. 70,1 Vol.-%) in einer
Methacrylatmatrix (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil hartet durch Halogen- oder LED-Licht mit blauem Farbspektrum aus und
ist sowohl in praktischen Dosierspritzen als auch in Caps zur direkten Applikation
erhéltlich.

Entspricht DIN EN ISO 4049

Gebrauchsanweisung

Farbe:
Universal (U)

Indikationen:
- Fllungstherapie im Seitenzahnbereich Klasse | und Il
— Stumpfaufbau

Vorbereitung:

Zu behandelnde Z&hne reinigen. Okklusale Kontaktpunkte markieren, minimale
Separation erleichtert Approximalkontaktgestaltung und Anlegen der Matrize. Vor
der Anwendung Material auf Raumtemperatur bringen.

Kavitatenpraparation:

Grundsiétzlich sollte eine minimale Préparation (Adhésive Fillungstechnik) unter Er-
halt gesunder Zahnsubstanz erfolgen. AnschlieBend Kavitat reinigen und trocknen.
Die Besonderheiten bei der Anwendung von Haftvermittlern sind zu beachten (siehe
entsprechende Gebrauchsanweisung).

Trockenlegung:
Fur ausreichende Trockenlegung sorgen. Die Verwendung von Kofferdam wird emp-
fohlen.

Matrize platzieren:

Treffen Sie in Bereichen, wo das gelegte x-tra fil abflieBen kann, entsprechende
MaBnahmen. Vorteilhaft sind transluzente Matrizen, die im approximalen Bereich
verkeilt werden. Minimale Separation erleichtert die Approximalkontaktgestaltung
und das Anlegen der Matrize.

Pulpaschutz:
Im pulpennahen Bereich sollte ein geeigneter Pulpaschutz appliziert werden, der ge-
gebenenfalls mit einem stabilen Zement Gberschichtet wird.

Bondmaterial:

x-tra fil wird in der Adhésivtechnik mit einem Dentin-Schmelzbond ange-
wandt. Es kdénnen alle lichthartenden Bondingmaterialien verwendet werden.
Bezliglich der Vorbereitung (Atztechnik) sowie Verarbeitung ist die jeweilige
Gebrauchsanweisung zu beachten.

Applikation von x-tra fil:

Vor der Anwendung Material auf Raumtemperatur bringen. Bei Kavitaten im
Approximalbereich eine Matrize anlegen. Die Verwendung von transluzenten
Matrizen ist vorteilhaft (glatte Oberflachen). x-tra fil applizieren und mit geeigne-
tem Instrument adaptieren.

x-tra fil Caps:

Caps in die Offnung des Dispensers einlegen (entsprechende Gebrauchsanweisung
beachten). Caps in die gewlinschte Richtung drehen und Schutzkappe abnehmen.
x-tra fil durch langsames, gleichmaBiges Zusammendriicken der Dispenserhebel
direkt in die Kavitat applizieren.

Lichthartung:

Durch die spezielle Formulierung kann x-tra fil in bis zu 4 mm dicken Schichten
appliziert werden.

Hohere Fllungen schichtweise applizieren, jede Schicht separat mit einer Polyme-
risationslampe lichtharten:

10 s bei Lampen mit einer Lichtleistung von mind. 800 mW/cm?.

20 s bei Lampen mit einer Lichtleistung von 500 bis 800 mW/cm?.

Die Lichtaustrittséffnung des Lichtleiters sollte dabei so nah wie méglich an die
Restauration gebracht werden.

Es ist darauf zu achten, dass jeder Bereich der Fiillung ausreichend belichtet wird.
Eine zusétzliche Belichtung von den zugénglichen Approximalkasten von oral bzw.
vestibulér ist empfehlenswert. Bei Verwendung von Metallmatrizen sind diese vor-
her zu entfernen.

Betragt der Abstand des Lichtaustrittfensters mehr als 5 mm, so ist mit schlechte-
ren Durchhartungstiefen und einer auf den Bereich des auftreffenden Lichtkegels
beschrankten Aushéartung zu rechnen.

Eine ungeniigende Aushartung kann zu Verfarbungen und pulpitischen Beschwer-
den flihren.

Ausarbeitung:

Die Ausarbeitung und Politur der Fiillung kann unmittelbar nach dem Entfernen der

Formhilfen unter Kiihlung erfolgen (z. B. feine bzw. extrafeine Diamantschleifer, Po-

lierer). Zum Abschluss sollte der Zahn fluoridiert werden.
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— Nebenwirkungen sind nicht bekannt. Eine Sensibilisierung bei iberempfindlichen
Personen lasst sich jedoch nicht ausschlieBen.

- x-tra fil enthdlt Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. Bei bekannten Uber-

empfindlichkeiten (Allergien) gegen diese Inhaltsstoffe von x-tra fil ist auf

die Anwendung zu verzichten.

Phenolische Substanzen, insbesondere eugenol- und thymolhaltige Praparate

fihren zu Aushéartungsstoérungen der Fiillungskunststoffe. Die Verwendung von

Zinkoxid-Eugenol-Zementen oder anderer eugenolhaltiger Werkstoffe in Verbin-

dung mit Fillungskunststoffen ist daher zu vermeiden.

Okklusal belastete Fiillungen sollten mindestens jahrlich kontrolliert werden, um

Veranderungen rechtzeitig zu erkennen.

— Vor Anwendung Caps auf Raumtemperatur bringen und mit gleichmaBigem nicht
zu starkem Druck applizieren.

Lagerung:

Lagerung bei 4 °C - 23 °C. Die Lagerung im Kiihischrank ist mdglich. Spritzen nach
Entnahme sofort verschlieBen, um Lichteinwirkung zu verhindern. Nach Ablauf des
Verfallsdatums nicht mehr verwenden.

Unsere Praparate werden fir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt. Soweit es
die Anwendung der von uns gelieferten Praparate betrifft, sind unsere wértlichen
und/oder schriftlichen Hinweise bzw. unsere Beratung nach bestem Wissen abge-
geben und unverbindlich. Unsere Hinweise und/oder Beratung befreien Sie nicht
davon, die von uns gelieferten Préparate auf ihre Eignung fiir die beabsichtigten
Anwendungszwecke zu priifen. Da die Anwendung unserer Préparate ohne unsere
Kontrolle erfolgt, liegt sie ausschlieBlich in Ihrer eigenen Verantwortung. Wir gewéhr-
leisten selbstverstandlich die Qualitat unserer Préparate entsprechend bestehender
Normen sowie entsprechend des in unseren allgemeinen Liefer- und Verkaufsbedin-
gungen festgelegten Standards.

Description du produit :

x-tra fil est un composite hybride hautement radio-opaque et photopolymérisable,
spécialement congu pour une application rapide sur les postérieures. La combinai-
son d‘une nouvelle technologie multi-hybride de matiéres de charge avec un sys-
téme photoinitiateur novateur est la base de ce matériau d‘obturation offrant une
treés faible rétraction de polymérisation et d‘excellentes propriétés de durcissement.
x-tra fil permet ainsi de polymériser en toute sécurité des incréments d‘une épais-
seur allant jusqu‘a 4 mm, dans des temps d‘exposition trés courts.

x-tra fil réduit les tensions dues a la rétraction permettant des restaurations avec
des bordures intégrales. La résistance physique et la haute résistance a I‘abra-
sion sont parfaitement adaptées aux exigences spécifiques d‘obturations devant
supporter une force de mastication.

x-tra fil comprend 86 % de charges inorganiques en masse (soit 70,1 % en volume)
dans une matrice de méthacrylate (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil polymérise par exposition a la lumiére halogéne ou la lumiére LED par
diodes avec un spectre bleu et est disponible en seringues pratiques ou en
Caps pour une application directe.

Correspond a DIN EN ISO 4049
Mode d’emploi

Teinte :
Universelle (U)

Indications :
- Thérapie d’obturation pour postérieures classe | et Il
- Reconstitution de moignons

Préparation :

Nettoyer les dents a traiter. Marquer les points de contact occlusaux, une
séparation minimale facilite I'organisation des zones de contact proximales et la
pose de la matrice. Faire monter le matériau a la température ambiante avant I'uti-
lisation.

Préparation de la cavité :

Il est essentiel d’effectuer une préparation minimale (technique d’obturation
adhésive) en conservant les tissus dentaires. Ensuite, nettoyer et sécher la cavité.
Observer les exigences spécifiques pour I'application d’adhésifs (voir mode d’em-
ploi correspondant).

Séchage :
S'assurer d’un séchage suffisant. Nous recommandons I'utilisation d’une digue en
caoutchouc.

Mise en place d’une matrice :

Prendre les mesures adéquates dans les secteurs présentant un risque d’écoule-
ment du x-tra fil appliqué. L'utilisation de matrices translucides, mises en place
dans le secteur proximal, est avantageuse. Une séparation minimale facilite la
formation du contact proximal et la mise de la matrice.

Protection de la pulpe :

A proximité de la pulpe, une protection pulpaire appropriée devrait étre appli-
quée. Couvrir cette protection pulpaire avec une couche d’un ciment stable, le cas
échéant.

Adhésif :

x-tra fil est utilisé selon la technique adhésive avec un adhésif amélo-dentinaire.
Tous les adhésifs photopolymérisables peuvent étre utilisés. Voir le mode d’emploi
correspondant pour la préparation (technique de mordangage) et la manipulation.

Application de x-tra fil :

Faire monter le matériau a la température ambiante avant I'application. Poser une
matrice sur les cavités dans le secteur proximal. Il est préférable d’utiliser des
matrices translucides (surfaces lisses). Appliquer x-tra fil et le fagonner a I'aide
d’un instrument adéquat.

x-tra fil Caps :

Insérer la capsule dans I'ouverte du distributeur (respecter le mode d’emploi cor-
respondant). Tourner la capsule dans la direction désirée et enlever 'embout de
protection. Appliquer x-tra fil directement dans la cavité en pressant doucement et
régulierement le levier du distributeur.

Photopolymérisation :

x-tra fil est spécialement formulé pour une application en couches allant jusqu’a
4 mm.

Les obturations plus épaisses doivent étre appliquées par couches et chaque
couche doit étre photopolymérisée séparément a I'aide d’une lampe a polymé-
risation :

10 s pour des lampes avec une puissance d’éclairage de 800 mW/cm? ou plus.

20 s pour des lampes avec une puissance d’éclairage de 500 & 800 mW/cm?.

La sortie du guide faisceau doit étre placée le plus prés possible de la restauration.
Il est essentiel de s’assurer que toutes les zones de I'obturation sont suffisamment
photopolymérisées. Une exposition additionnelle des secteurs proximaux du coté
lingual ou vestibulaire est recommandée. Enlever toute matrice métallique aupa-
ravant.

Si la sortie du faisceau de lumiére est distante de plus de 5 mm de la surface, il faut
compter sur une plus faible profondeur de durcissement complet et sur une poly-
mérisation limitée a la surface éclairée par le faisceau.

Une polymérisation insuffisante peut entrainer une coloration et des complications
sur la pulpe.

Finition :

La finition et le polissage de I'obturation peuvent étre réalisés immédiatement
aprés le retrait des matrices, sous refroidissement (par ex. disque diamanté fin ou
extra-fin, polissoir). Finalement, une fluoruration de la dent devrait étre réalisée.

Consi de sécurité, pré H

- Des effets secondaires ne sont pas signalés. Un effet de sensibilisation ne peut
cependant pas étre exclu chez les personnes hypersensibles.

- x-tra fil contient Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. Dans le cas d’hypersen-
sibilités (allergies) connues a ces composants de x-tra fil ne pas utiliser le
produit.

- Les préparations contenant des substances phénoliques, particuliérement a base

d’eugénol et de thymol, génent la prise des résines. L’utilisation de ciments oxyde

de zinc eugénol ou d’autres matériaux eugénolés en combinaison avec les
résines est par conséquent a éviter.

Il est recommandé de contréler les obturations soumises aux forces occlusales

une fois par an au minimum pour pouvoir noter des modifications a temps.

- Faire monter les Caps a la température ambiante avant I'application et les
appliquer avec une pression légeére et réguliére.

Stockage :

Stocker a une température entre 4 °C et 23 °C. La conservation dans un réfrigé-
rateur

est possible. Refermer les seringues immédiatement apreés utilisation,

pour éviter tout effet de la lumiére. Ne plus utiliser au-dela de la date de péremption.

Nos préparations ont été développées pour utilisation en dentisterie. Quant a
I'utilisation des produits que nous livrons, les indications données verbalement et/
ou par écrit ont été données en bonne connaissance de cause et sans engagement
de notre part. Nos indications et/ou nos conseils ne vous déchargent pas de tester
les préparations que nous livrons en ce qui concerne leur utilisation adaptée pour
I"'application envisagée. Puisque [I'utilisation de nos préparations s’effectue en dehors
de notre controle, elle se fait exclusivement sous votre propre responsabilité. Nous
garantissons bien entendu la qualité de nos produits selon les normes existantes ainsi
que selon les standards correspondants a nos conditions générales de vente et de
livraison.
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Descripcién del producto:

x-tra fil es un composite hibrido fotopolimerizable, altamente radiopaco, espe-
cialmente concebido para una aplicacion rapida sobre los dientes posteriores.
La combinacién de una nueva tecnologia de relleno multihibrida con un sistema
iniciador innovador crea un material de restauracion que exhibe minima contraccién
de polimerizacién y una excelente profundidad de curado.

x-tra fil puede ser incluso polimerizado en incrementos de 4 mm con un corto
tiempo de polimerizacion. x-tra fil genera tensiones de polimerizacién reducidas
para asegurar restauraciones con margenes integros.

Las propiedades fisicas y la alta resistencia a la abrasion son lo suficientemente ele-
vadas para restauraciones que soporten cargas oclusales.

x-tra fil contiene un 86 % de relleno inorganico en peso (= un 70,1 % en volumen),
en una matriz de metacrilatos (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil se polimeriza con luz halégena o LED en el espectro azul y esta disponible
en practicas jeringas o en Caps para aplicacion directa.

Corresponde a DIN EN ISO 4049

Instrucciones de uso

Color:
Universal (U)

Indicaciones:
— Terapia de obturaciones para posteriores clase | y Il
- Reconstruccién de mufiones

Elaboracién:

Limpiense los dientes a tartar. Marque las areas de contactos oclusales, una
separacion minima facilita crear las areas de contacto proximales y la colocacion
de la matriz. EI material deberia alcanzar la temperatura ambiente antes del uso.

Preparacién de la cavidad:

Es esencial efectuar una preparacion minima (técnica de obturacion adhesiva)
preservando la estructura dental sana. Limpie y seque la cavidad. Siga los reque-
rimientos especiales para los agentes adhesivos (vea las instrucciones relevantes).

Secado:
Genere un campo suficientemente seco. Se recomienda el uso de un dique de
goma.

Colocar la matriz:

Tomar medidas correspondientes en las areas en las que pueda fluir el x-tra fil apli-
cado. El uso de matrices transparentes que se acufan en areas aproximadas es
ventajoso. Una separaciéon minima facilita la configuracion de los contactos aproxi-
mados y la colocacion de la matriz.

Proteccion pulpar:
Se deberia aplicar una proteccion pulpar apropiada en el area cerca de la pulpa, que
deberia ser cubierta eventualmente con un cemento estable.

Material adhesivo:

x-tra fil se aplica en la técnica adhesiva con un adhesivo para dentina y
esmalte. Se pueden utilizar todos los materiales adhesivos fotopolimerizables. Re-
ferente a la preparacion (técnica de grabado) asi como a la elaboracién se deben
observar las respectivas instrucciones de uso.

Aplicacion de x-tra fil:

Antes de usar, deje que el material alcance la temperatura ambiente. Cavidades
proximales requieren una matriz. Es preferible usar matrices translucidas (super-
ficies suaves). Aplique el x-tra fil y adaptelo con un instrumento adecuado.

x-tra fil Caps:

Insertar x-tra fil Caps en la apertura del dispensador (respectar las instrucciones
de uso correspondientes). Girar los Caps en la direccién deseada y quitar el cie-
rre protector. Aplicar x-tra fil directamente en la cavidad presionando la palanca
lenta y regularmente.

Fotopolimerizacion:

x-tra fil esta especialmente formulado para aplicarse en capas de hasta 4 mm.
Restauraciones mas extensas deben ser aplicadas por capas, cada una curado por
separado con una lampara de polimerizacion:

10 s cuando se empleen lamparas con 800 6 mas mW/cm? de potencia,

20 s cuando se empleen lamparas de 500 a 800 mW/cm?.

El extremo de la guia de luz de la lampara debe estar lo mas préximo posible a
la restauracion.

Asegurese que toda la superficie de la restauracion esté completamente expuesta
ala luz. Se recomienda una adicional exposicion de los accesibles estuches proxi-
males de lingual respectivamente vestibular. Si se usan matrices metdlicas, éstas
se deben quitar de antemano.

Si la fuente de luz estda a mas de 5 mm de la superficie, debe asumirse que la pro-
fundidad de curado sera reducida y que sélo el area iluminado por el cono de luz
sera polimerizado. Un curado inadecuado puede conducir a decoloraciones y com-
plicaciones pulpares.

Acabado:

Después de remover las matrices, la restauracion puede ser inmediatamente
ajustada por desgaste y pulida utilizando refrigeracion (p. ej. con diamante de grano
fino/ultrafino, pulidores). Finalmente se deberia fluorizar el diente.

de pi

No se conocen efectos secundarios. Sin embargo no se puede excluir una

sensibilizacion en pacientes hipersensibles.

x-tra fil contiene Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. x-tra fil no debe ser usado

en caso de hipersensibilidades (alergias) contra estes ingredientes.

Sustancias fendlicas, especialmente preparados que contengan eugenol y timol,

alteran el endurecimiento de los materiales de restauracion. Se debe evitar, por

eso, el uso de cementos de 6xido de cinc eugenol u otros materiales a base de

eugenol en combinacién con las resinas compuestas.

- Se recomienda controlar por lo menos una vez al afio las obturaciones con altas
cargas oclusales, para poder diagnosticar a tiempo cualquier modificacion.

- Permita a las Caps alcanzar la temperatura ambiente antes de usar, y aplique con
suficiente pero no excesiva presion.

Conservacion:

Conservar a temperaturas entre 4 °C - 23 °C. Puede refrigerarse. Cerrar las jerin-
gas inmediatamente después de su uso para evitar cualquier efecto de la luz. No
exponga las jeringas a la luz de cualquier origen. No utilizar después de la fecha
de caducidad.

Nuestros preparados se desarrollan para uso en el sector odontolégico. En lo que
se refiere a la aplicacion de nuestros productos, se han dado nuestras indicaciones
verbales y/o escritas y consejos sin compromiso segin nuestro leal saber y entender.
Nuestras indicaciones y / o consejos no les dispensan de comprobar los preparados
suministrados por nosotros respecto a su aptitud para la aplicacion intencionada.
Dado que la aplicacion de nuestros preparados se efectua fuera de nuestro control, la
misma se encuentra bajo su exclusiva responsabilidad. Naturalmente les aseguramos
la calidad de nuestros preparados seguln las normas correspondientes y de acuerdo
con el estandar establecido en nuestras condiciones generales de venta y entrega.

Em conformidade com a DIN EN ISO 4049

Instrugdes de utilizagao

Descrigédo do produto:

x-tra fil € um compésito hibrido fotopolimerizavel e altamente radiopaco, que foi
especificamente concebido para uma aplicagao rapida e econdmica na regido dos
dentes posteriores. A combinagé@o de uma nova tecnologia de cargas multi-hibridas
com um inovador sistema iniciador constitui a base de um material de restauragéo
que beneficia de uma contracéo de polimerizagdo muito diminuta e uma excelente
profundidade de polimerizagao.

x-tra fil permite assim polimerizar eficazmente espessuras incrementais
até 4 mm com tempos de fotoexposi¢do muito reduzidos. x-tra fil gera apenas
tensdes de contragdo diminutas, possibilitando, desta forma, restauragdes com um
bom selamento marginal. As propriedades fisico-mecanicas e a elevada resisténcia
a abrasao foram ajustadas aos requisitos especiais das restauragdes sujeitas a
cargas oclusais.

O x-tra fil contém 86 % p/p de particulas de carga inorganica (que corresp. a
70,1 % v/v) numa matriz de metacrilato (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil polimeriza-se sob a ag&o de luz de halogéneo ou de luz LED no espec-
tro de luz azul e esta disponivel numa préatica seringa doseadora ou em Caps para
aplicag&o direta.

Cor:
Universal (U)

Indicagoes:
- RestauragGes posteriores de classes | e Il
- Reconstrugédo de cotos

Preparacao:

Proceder a limpeza dos dentes a serem tratados. Marcar os pontos de contacto
oclusais. Uma separagao minima facilitara a criagao de contactos proximais e a co-
locagdo da matriz. Deixe o material atingir a temperatura ambiente antes do uso.

Preparo cavitario:

Por principio, deve efetuar-se uma preparagdo minimamente invasiva (técnica de
restauragdo adesiva), conservando o tecido dentério duro sauddvel. De seguida,
limpar e secar a cavidade. Devem ser consideradas as particularidades da aplica-
Gao dos agentes adesivos (ver as respetivas instrugoes de utilizagao).

Secagem do campo de trabalho:
Certifique-se de que o campo de trabalho esteja suficientemente seco. Reco-
menda-se o uso de um dique de borracha.

Colocacgao de uma matriz:

Em determinadas &reas, é necessario tomar medidas especificas para que x-tra fil
nao escorra para fora do local aplicado. O uso de matrizes transparentes e cunhas
em dreas proximais é vantajoso. Uma ligeira separagao facilita a conformagao do
contacto proximal e a insercdo da matriz.

Protecao pulpar:
Em areas préximas da polpa, deve-se aplicar um forramento adequado para a pro-
tecdo pulpar e, se necessario, um cimento estavel sobre este.

Adesivo:

x-tra fil é utilizado na técnica adesiva com um adesivo para dentina e esmalte.
Todos os adesivos fotopolimerizaves sdo adequados para tanto. Siga as respeti-
vas instrugdes de utilizagdo relativamente a preparagdo (condicionamento acido)
e aplicagao.

Aplicagao de x-tra fil:

Antes da aplicacdo, deixar o material atingir a temperatura ambiente. Posicionar
uma matriz em caso de cavidades na regido proximal. E vantajoso usar matrizes
translucidas (superficies lisas). Aplicar o x-tra fil e espalha-lo com um instrumento
adequado.

x-tra fil Caps:

Coloque o x-tra fil Caps na abertura do aplicador e siga as respetivas instrugoes de
utilizagdo. Girar a Caps no sentido desejado e remover a tampa protetora. Aplicar o
x-tra fil diretamente na cavidade, premindo a alavanca do aplicador lenta e uni-
formemente.

Fotopolimerizagado:

Gragas a sua formula especial, o x-tra fil pode ser aplicado em camadas com uma
espessura maxima de 4 mm.

Restauragbes mais profundas devem ser aplicadas camada a camada, fotopolime-
rizando-se cada uma delas separadamente com a luz polimerizadora:

10's no caso de lampadas com uma intensidade luminosa de 800 mW/cm? ou mais.
20 s no caso de lampadas com uma intensidade luminosa de 500 a 800 mW/cm?.

Durante este processo, a extremidade do guia de luz devera estar o mais préximo
possivel da restauragéo.

Certifique-se de que todas as areas da restauragao sao suficientemente expostas
a luz. Recomendamos uma polimerizagéo adicional pelo lado lingual ou vestibular
acessivel. Caso utilize uma matriz metdlica, remova-a previamente.

Se a distancia da extremidade do guia de luz for superior a 5 mm, devera con-
tar com uma polimerizagdo menos profunda, circunscrita apenas a area na qual
o cone de luz incide.

Uma polimerizagao insuficiente pode causar alteragdes de cor e complicagdes
pulpares.

Acabamento:

O acabamento e o polimento da restauragdo podem ser efetuados imediatamente
apods a remogdo das matrizes, sob arrefecimento (p. ex. com brocas diamantadas
finas ou extrafinas, pontas especiais para polimento). Por ultimo, deve ser realizada
a aplicagao de fluoretos no dente restaurado.

Avisos, precaugdes:

— Deconhecem-se quaisquer efeitos colaterais. Contudo, ndo se pode excluir a
ocorréncia de sensibilizagdo em pacientes hipersensiveis.

— x-tra fil contém Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. x-tra fil ndo deve ser utilizado

em caso de hipersensibilidade (alergia) conhecida a qualquer destes componen-

tes.

As substancias fendlicas, especialmente os preparados que contém eugenol ou

timol, interferem na polimerizagao dos compdsitos restauradores. Por isso, evite

usar cimentos de éxido de zinco e eugenol ou outros materiais que contenham

eugenol junto com compositos restauradores.

— As restauragdes sujeitas a cargas oclusais devem ser examinadas pelo menos

uma vez ao ano para que se possam detetar a tempo quaisquer alteragdes.

Deixar as Caps atingirem a temperatura ambiente, antes de as usar, e aplicar

exercendo uma presséo uniforme e ndo muito forte.

Armazenamento:

Armazenar a temperaturas entre 4 °C - 23 °C. E possivel o armazenamento no frigo-
rifico. Fechar as seringas imediatamente apds a utilizagdo, para evitar a exposigéao
do material a luz. Nao utilizar apds expirar o prazo de validade.

Os nossos preparados sao desenvolvidos para uso no sector odontolégico. No que
se refere a aplicagdo dos preparados por nds fornecidos, as nossas instrugoes e
recomendagdes verbais e/ou escritas estdo desprovidas de qualquer compro-
misso, estando de acordo com os nossos conhecimentos. As nossas instru-
cdes e/ou conselhos ndo isentam o utilizador de examinar os preparados por nés
fornecidos no que se refere a adequagéo as aplicagdes pretendidas. Dado que a
aplicagao dos nossos produtos néo é efetuada sob o nosso controlo, esta é da
exclusiva responsabilidade do utilizador. Naturalmente, asseguramos a qualidade
dos nossos preparados em conformidade com as normas existentes e de acordo
com as condigdes gerais de venda e entrega.

@ In corrispondenza con DIN EN ISO 4049

Istruzioni per 'uso

Descrizione del prodotto:

x-tra-fil & un composito ibrido fotopolimerizzabile, altamente radiopaco, realizzato
in modo specifico per I'utilizzo rapido ed efficace nei settori posteriori. Grazie alla
combinazione di una nuova tecnologia del riempimento multi ibrido e dell'innova-
tivo sistema di attivazione, € stato possibile ottenere un materiale d’otturazione che
si caratterizza per la minima contrazione da polimerizzazione e I'eccellente profon-
dita di polimerizzazione. x-tra fil pud essere polimerizzato persino in incrementi di
4 mm e con tempi di polimerizzazione molto brevi.

Per assicurare restauri con margini integrali x-tra fil si distingue per il ridotto stress
da contrazione. | valori di forza fisica e resistenza all’abrasione sono sufficiente-
mente elevati per otturazioni sottoposte a carico occlusale.

x-tra fil contiene I'86 % di riempitivo inorganico in peso (= 70,1 % in volume) in una
matrice di metacrilato (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil viene polimerizzato con lampada alogena o a LED con spettro blu ed &
disponibile in pratiche siringhe o Caps per applicazione diretta.

Tinta:
Universale (U)

Indicazioni:
— Otturazioni di Classe | e Il nei settori posteriori
- Ricostruzione di monconi

Preparazione:
Pulire i denti da trattare. Marcare le aree di contatto occlusale — una minima
separazione semplifica la realizzazione di aree di contatto prossimale e I'applica-
zione della matrice. Lasciare che il materiale raggiunga la temperatura ambiente
prima dell’uso.

Preparazione di cavi
E essenziale preparare il dente con tecnica minimamente invasiva (otturazioni ade-
sive), conservando la struttura sana del dente. Pulire ed asciugare la cavita. Seguire
le dovute precauzioni per I'utilizzo di agenti adesivi (vedere le relative istruzioni).

Creazione di un campo di lavoro asciutto:
Assicurarsi che I'area di lavoro sia sufficientemente asciutta. Si raccomanda I'uso
di una diga di gomma.

Applicazione della matrice:

Prendere le adeguate precauzioni in modo che x-tra fil non fuoriesca dalla aree di
applicazione. Le matrici traslucenti, applicate nell’area interprossimale, rappresen-
tano un vantaggio. Una minima separazione facilita la modellazione del contatto
prossimale e I'inserimento della matrice.

Protezione della polpa:
Se necessario, in prossimita della polpa € possibile applicare un liner di protezione,
ricoperto da uno strato di cemento inerte.

Adesivo:

x-tra fil deve essere utilizzato con tecnica adesiva con un adesivo smalto-
dentinale. Possono essere utilizzati tutti i materiali adesivi fotopolimerizzabili.
Seguire le relative istruzioni d’uso per quanto riguarda la preparazione (tecnica di
mordenzatura) e I'applicazione.

Applicazione di x-tra fil:

Prima dell’utilizzo, lasciare che il materiale raggiunga la temperatura ambiente. Le
cavita prossimali richiedono una matrice. E preferibile utilizzare matrici traslucenti
(superfici lisce). Applicare x-tra fil e modellarlo con uno strumento adeguato.
x-tra fil Caps:

Inserire x-tra fil Caps nell’apertura dell'apposito dispenser (osservando le istruzioni
d’uso). Girare la capsula nella posizione desiderata e togliere il cappuccio. Appli-
care x-tra fil direttamente nella cavita esercitando una pressione lenta e regolare
sulla leva dell’applicatore.

Fotopolimerizzazione:

x-tra fil &€ formulato in modo specifico per I'applicazione in incrementi fino a 4 mm.
Otturazioni piti alte devono essere realizzate per incrementi e ogni strato deve essere
polimerizzato singolarmente con una lampada polimerizzatrice:

10 s quando si usano lampade a partire da 800 mW/cm?;

20 s quando si usano lampade da 500 mW/cm?.

Il terminale di emissione della luce deve essere posizionato il pill vicino possibile
al restauro.

Assicurarsi che ogni sezione dell’otturazione sia completamente esposta alla luce.
E consigliabile un’ulteriore esposizione alla luce del lato interprossimale dalla parte
vestibolare o orale. In caso di utilizzo di matrici metalliche, queste vanno tolte prima
dell’esposizione alla luce.

Se I'emissione della luce & lontana piu di 5 mm. dalla superficie, si deve ritenere
che la profondita della polimerizzazione sara ridotta e che soltanto I'area illumi-
nata sara polimerizzata.

Una polimerizzazione inadeguata puo portare a decolorazione e a complicanze pul-
pali.

Rifinitura:

Dopo la rimozione della matrice, I'otturazione puo essere immediatamente rifinita e
lucidata mentre si raffredda (ad. es. con diamantate fini o extra fini, polisher). Come
ultimo passaggio, il dente dovrebbe essere sottoposto a fluorizzazione.

Avvertenze, precauzioni:

- Non sono noti effetti collaterali. Non si pud, pero, escludere la sensibilizzazione
in pazienti ipersensibili.

x-tra fil contiene Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. Non utilizzare x-tra fil in caso
di ipersensibilita (allergia) nota a uno di questi componenti.

- Sostanze fenoliche, soprattutto preparazioni contenenti eugenolo o timolo, inter-
feriscono con la polimerizzazione dei compositi. Evitare 'uso di cementi all’os-
sido di zinco-eugenolo in combinazione con i compositi da restauro.

| restauri sottoposti alle forze occlusali dovrebbero essere controllati aimeno una
volta all’anno per un’identificazione precoce di eventuali modifiche.

Prima dell’'uso, lasciare che le Caps raggiungano la temperatura ambiente e
applicare una pressione uniforme, ma non eccessiva.

Conservazione:
Conservare a temperature comprese tra 4 °C e 23 °C. Puo essere conservato in fri-
gorifero. Non esporre le siringhe alla luce. Non utilizzare oltre la data di scadenza.

I nostri preparati sono stati sviluppati per essere utilizzati in odontoiatria. Per quanto
riguarda I'applicazione dei prodotti da noi forniti, le informazioni verbali e/o scritte
sono fornite secondo le nostre competenze e senza obblighi. Le informazioni e/
o i suggerimenti forniti non esonerano dall’esaminare la documentazione relativa
alla loro idoneita per gli scopi desiderati. Dato che I'utilizzo dei nostri prodotti non
& sotto il nostro controllo, I'utilizzatore & pienamente responsabile del loro uso.
Naturalmente, noi garantiamo la qualita dei nostri prodotti secondo gli standard
esistenti e la loro corrispondenza alle condizioni indicate nei termini di vendita e
di fornitura.
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Nepypadn mpoidvrog:

To x-tra fil eival pia pwTto-TIOAVPEPILOPEVN LPNAA AKTIOOKLIEPT LBPISIKF CUVBETN
pNTivn oxedlaopévn e8IkA yia eE0IKOVOUNGN XPOVOU Kal KOOTOUG KATA TNV Xprion
oty Tieploxri omioBiwv. O cuVSLATUOG TNG VEAG TIOAU-UBPISIKAG TEXVOAOYIAG evi-
OXUTIKWV CUOTATIKWY HE €VA KAWVOTOUIKO 0UOTNHA GWTOEKIVATH TNG SnUlolpynoe T
Bdaon evog eUPPAKTIKOD UAIKOU, TTOU ETISEIKVUEL EAAXIOTN CUGTOAR TIOAUHEPIOHOU
Kal aptloto Babog moAupeplopol. To x-tra fil pmtopei va moAvpepiotei aflomota
aképa kat oe BAaBog Twv 4 mm. Kat Pe TTOAD HIKPO Xpovo TToAupePIoL. To x-tra fil
Snpioupyei PEIWPEVEG TACEIG TIOAUHEPIOHOL YIa va SIa0PaAicCOUV aTTOKATACTACEIG
pe aptia 6pla. H duaoikr avtoxr Kai n upnAr avtiotaocn otnv anotpiPr eivat apkeTd
Yla EPPPAEELG TTOL UTTOKEIVTAL OE HAONTIKEG SUVAELG.

To x-tra fil mepiéxel 86 % kata Bapog avopyava evIoXLTIKG cuotatika (= 70,1 %
KaTtd Oyko) oe peBakpuAKN prtpa (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

To x-tra fil moAvpepiCetal pe dpwg ahoydvou ) LED dwe pe PTAe paopa pwtog Kat
SlatiBetal oe TPAKTIKEG GUPLYYEG 1} KAWYOUAEG yia Apen edappoyn.

Avrtamnokpivetat ato DIN EN I1SO 4049
Odnyieg xpriong

Anoxpwon:
Universal (U)

Evéeieig:
— Epdpateig omuobiwv opdadag | kau Il
— AvaoloTaon KoOAoBWHATOG

Mposctopacia:

KaBapioTe Ta §6vTia Tou Tipokeltal va Bepareuvbolv. ZnUEoTe Ta onyeia emapnig
KaTA TN OOYKAELON - évag EAAXIOTOG SIaXWPIOHOG aTTAOTIOIEL TNV Snpioupyia dpopwv
onpeiwv emadnig kabwg Kat TNV TomobETNon TexvnToL TolXWwHAToG. ETitpéPte oto
UAIKO va aTtokTrioel Beppokpacia Swiartiov Tipv amnoé tn xprion.

Mposetopagcia Tng KoIAGTNTAG:

Eival onpavTikd va TpoeTolpalete 1o SOvVTL oupdwva He TNV dnulovpyia TG
€NAXI0TNG TIapépPaong (EHPPAEEI HE CLYKOAANGN), SIATNPWVTAG TNV LYI 0SOVTIKN
ouoia. KaBapiote Kat aTeyvwaote TNV KOAOGTNTA. AKOAOUBEIOTE TIG EISIKEG TTPOUTIOBE-
OEIG Y1 TOUG CUYKOAANTIKOUG TTIapdyovTeg (BAETIE OXETIKEG 08nyieg Xpriona).

Anpovpyia evog oteyvol Tiediov epyaciag:
BeBawbeite Twg To Tedio epyaciag eival ApKeTA oTeyvo. Zuviotdtal n xprion eAa-
OTIKOD aTTopoVWTAPA.

TomoB£TNON TEXVNTWV TOLXWHATWV:

Mapte Ta KataAAnAa PETPA OE TIEPIOXEG OTIOU N ToTtoBETNon Tou x-tra fil prtopel
va dlappevoel. Ta dladava TexvNTA TOXWHATA IOV TOTIOBETOUVTAL oAV OPrVEG OTIG
OHOPEG TIEPIOXEG TTAEOVEKTOUV. ‘Eva EAAXIOTO Slaxwplopa SIEUKOADVEL TOV OXNHATL-
OHO oTa 6popa onpeia emtadrig Kal v €icodo TG odrvag.

Mpootacia toAdov:

‘"Eva KatdAANAo oLSETEPO OTPWHA YA TNV TIPOCTAGIA TOU TIOAPOU TO OTIOIO Va UTto-
pei va eikaAvdOei e pla otabepri Kovia, eav eival anapaitnto, a TpETel va Toto-
BeTeiTal OE TIEPIOXEG KOVTA GTOV TIOADO.

YAIkO cuykOAAnongG:

To x-tra fil XoNOIHOTIOIEITE PE TNV TEXVIKI CUYKOAANGONG HE GUYKOAANTIKO odovTivng/
adapavtivng. ‘OAa Ta GpwTo-TIOAVHEPILOPEVA LAIKA CUYKOAANGNG HTTOPOULV va Xpn-
olpoToinBolV. AKOAOUBNOTE TIG aVTIOTOIXEG OBNYIEG XPIONG OXETIKA HE TNV TIPOE-
Tolpaoia (Texvikr adporoinong) kat Ty epappoyr.

E¢appoyn Tou x-tra fil:

Mptv amo v TomoBETNON, adrioTe To LAIKO va arokTrioel Beppokpacia dSwpatiou.
O1 dpopeg KOINOTNTEG amattolv TexvnTd Toixwpa. Eival TAeovekTikr n xprion Sid-
davwy Taviwy (Aeieg erudaveleg). Epappdote To x-tra fil kat ipooapuooTe TO LE
KatdAAnAo epyaleio.

x-tra fil oe kapouvAeg:

Torobeteiote To x-tra fil Caps oto Avolypa Tou TPowBNTIKOL TILOTOALOD (AKOAOL-
BrioTe TIG 08NYiES XPAOEWG).

ZTPEYPTE TNV KAYOULAQ OTNV ETIIBLUNTH KATEVLBLVON KAl APAPETTE TO TIPOCTATEVTIKO
Kartakl. TortoBeteiote To x-tra fil katevBeiav oTnv kooTNTa TIETOVTAG PETAED TOUG
Ta OKEAN TOL epyaleiou, apyd Kal opaAd.

DWTO-TIOAVHEPIONOG:

To x-tra fil eival 181k kataokevaopévo yla va epapuoleTal oe OTPWHATA PEXPL
4 mm.

Babutepeg epdpatels Tpétel va xtifovral oe oTpwHaTA Kal KABE OTPWHA va TTOAL-
pepiCeTal EexwpLoTd pe AQUTIA TIOAVHEPIOHOU:

10 SelTEPa OTAV XPNOIHOTIOlETAL AdUTIa pE EvTaon Ttapayopevou ¢pwtdg 800 mW/
cm? Kai Ttévw,

20 devtepa dTav xpnotpotoleital Adduma pe évraon mapayopevou pwtég 500 mwW/
cm?.

H ¢wTewvi Tnyn TIPETEL va gival 600 IO KOvTA yivetal otn oOVBeTn pntivn. Be-
Bawbeite 6TL KABE TIEPLOKN TNG EUPPAENG EKTIBETAL OTO PWG. ZLVICTATAL ETIUTIAEOV
TIOAUHEPIOHOG OE TIEPLOXEG TIOU Eival TIPOCBATILEG ATTO TIG TIAPELAKES I UTTEPWIES
empaveles. Mpv and auTod AMoPAKPUVETE TA PETANIKA ToIXWHATA.

Av n arootaon eival To peyain aro 5 XIAlooTd amno tny eripdavela, To padog mo-
Avpeptopol Ba givat PIKPOTEPO Kal TIEPIOPIOHEVO UOVO EVTOG TNG TIEPLOXNG TOL hw-
TEWOD KWVoU.

‘Evag avemapkrg GpwTOTIOAVHEPIOUOG PTTOPEL va 08NYHOEL OE ATIOXPWHATIONO TNG
€udpagng Kat TIOADIKEG ETUTTAOKEG.

Dwipiopa:

Metd amo v adaipeon Twv TEXVNTWV TOXWHATWY, N Eudpagn UTopei va Aelav-
B¢i kat va oTIABwOEl apéowg, kaBWG PYUXeTal (TT.X. Slapavtdkia pe AeTToug 1 LTEP-
AETITOUG KOKKOUG, OTIABWTIKA). Zav TEAKO Briua To S6vTL TTpETEL va ¢pBopiiveTat.

MAnpodopieg, pétpa Ttp

— Aev uTtdpxouv YVWOTEG TIapevepyeles. MapdAa autd, n evaoBnoia oe uTepevai-
0BnTa Atopa Sev PTTOPEL Va ATIOKAELOTEL.

— To x-tra fil mepiéxet Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. To x-tra fil Sev 8a mipérmnet
Va XPNOLUOTIOIE(TAL OE TIEPITTWOELG YVWOTWY UTIEPELALOONOIWY (aAAEpYieg) oe
OTTOIOSHTIOTE ATTO QUTA TA CLUCTATIKA.

— ®awolIKEG OUTIES, E18IKA TA TIAPACKELATKATA TIOU TIEPIEXOLV EVYEVOAN 1) BUPOAN,
TIapepTtodifouv TOoV TIOAUHEPIOPO TNG OUVBETNG PNTivng. ATtodOyeTe TN Xprion
KOVIWV e 0&EiS10 Tou Peudapylpou HE ELYEVOAN | AAWY LAIKWV TIOL TIEPIEXOUV
£UyeVOAN oe oLVELAOHO PE EPPPAKTIKA CUVBETNG PNTIVNG.

— Ol epdpagelg TTou eKTIBEVTAL OE PAONTIKEG SUVAHELG TIPETIEL VA EAEYXOVTAL TOUAG-
XIOTOV pla GOpaA TO XPOVO YA EYKALPO EVTOTIOHO TUXWV AANAYWV.

— Adriote To LAKO va arokTrioeL Beppokpacia SwHATIow TIpL ard Tnv ToTroBeTnon
Kat epappooTe pe pia eEhadpd ara oxt uTePBOAIKN, Ttiean.

AmoBrkevon:

ArmoBnkevote oe Beppokpacieg Petafy 4 °C - 23 °C. Mmopei va ¢ulaxtei oto Yu-
yeio. Mnv ekBETETE TIG GUPLYYEG OE Kavéva €ibog GpwTdG. Mn TO XPNOIHOTIOLEITE PETA
™Y npepopnvia AMEng.

Ta mapackevdopatd pag dnuiovpyndnkav yia odovtiatpikr xprion. Ogov apopa
otV edappoyr Kal Xprion Twv TipoidvTtwy pag, ot TAnpodopieg Tou Sivovtat givat
Baclopéveg oTNV TIOAVETH YVWOoN pag Kat Sev eival LTIOXPEWTIKEG. Ot TTAnpogopieg
Kat ol CLPPBOLAEG Hag Sev artokAeiouv TN SIKF oag EEETACN Kal SOKIHMA TwV TIPOIOVTWY
WG TIPOG TNV KATAANASTNTA Kal TNV ATTOTEAECHATIKOTNTA Toug. ‘Opwg yia ottola-
SrTtoTe SOKIYA TTOL YiveTal XwpiG Tov SIKO Hag €Aeyxo, n evBlVN €ival ATTOKAEIOTIKA
TOUL XPAOTN. DUOIKA, EYYUOPATTE yla TNV TIOLOTNTA TWV TIAPACKEVACHATWY PAG CUH-
Pwva He TIG UTIAPXOUVOEG PUBPICELG Kal avaloya He TOUG KaBOPIOUEVOUG YEVIKOUG
6poug TIWANONG Kat didbeong.

)

Produktomschrijving:

x-tra fil is een lichtuithardend, zeer radiopaak hybride composietmateriaal, speci-
aal met het oog op tijdwinst door de tandarts ontworpen. De combinatie van een
nieuwe multihybride vulstoftechnologie met een innovatief initiatorsysteem vormt
de basis van een vulmateriaal met zeer weinig polymerisatiekrimp en een excel-
lente uithardingskarakteristiek. x-tra fil heeft hierbij de mogelijkheid om lagen tot
4 mm veilig uit te harden met een zeer korte belichtingsduur. De gereduceerde
krimpspanning bij x-tra fil vormt de grondslag voor randdichte restauraties. De fy-
sische stevigheid en de hoge weerstand tegen abrasie zijn afgestemd op de hoge
eisen waaraan de vullingen die aan de grote krachten bij het kauwen onderhevig
zijn, worden blootgesteld.

x-tra fil bevat 86 gew. % anorganische vulstoffen (komt overeen met 70,1 vol. %)
in een metacrylaatmatrix (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil hardt uit met halogeen- of LED-licht met een blauw kleurenspectrum
en is zowel in doseerspuitjes verkrijgbaar als in praktische Caps voor directe
applicatie.

Voldoet aan DIN EN ISO 4049

Gebruiksaanwijzing

Kleur:
Universeel (U)

Indicaties:
— Kilasse | en klasse Il vullingen in het posterieure gebied
- Stompopbouw

Preparatie:

De te behandelen elementen reinigen. Markeer de occlusale contactpunten. Een
minimale separatie vergemakkelijkt het vormgeven van de approximale contact-
punten en het plaatsen van de matrix. Voor het gebruiken het materiaal op kamer-
temperatuur brengen.

Caviteitspreparatie:

In principe moet een minimale preparatie (adhesieve vultechniek) worden uitgevoerd
met behoud van gezond weefsel. Daarna de caviteit reinigen en drogen. De speci-
fieke bijzonderheden voor de bondingtechniek moeten in acht worden genomen (zie
de betreffende gebruiksaanwijzing).

Droogleggen:
Zorg voor een goed droog werkveld. Gebruik van een kofferdam wordt aanbevolen.

Plaatsen van een matrix:

Neem passende maatregelen voor gebieden waar de aangebrachte x-tra fil weg
kan vloeien. Het gebruik van translucente matrixen biedt voordelen door deze V-vor-
mig te plaatsen in het approximale gebied. Minimale separatie vergemakkelijkt de
approximale kontaktvormgeving en het plaatsen van de matrix.

Pulpa bescherming:

In de nabijheid van de pulpa moet een daarvoor geschikt pulpabeschermingsma-
teriaal aangebracht worden. Dat indien noodzakelijk met een stabiel cement be-
dekt kan worden.

Bonding materiaal:

x-tra fil wordt gebruikt met behulp van de adhesieve techniek met een dentine-
glazuur bonding. Alle lichthardende bondingsystemen kunnen gebruikt worden.
Volg de bijgeleverde gebruiksaanwijzing met betrekking tot prepareren (ets-tech-
niek) en applicatie.

Toepassing van x-tra fil:

Breng het materiaal, voordat u het gebruikt, op kamertemperatuur. Bij approximale
caviteiten dient een matrix geplaatst te worden. Het gebruik van translucente ma-
trixen is aan te bevelen (gladde opperviakken). x-tra fil appliceren en met een ge-
schikt instrument adapteren.

x-tra fil Caps:

Caps in de opening van de dispenser (bijbehorende gebruiksaanwijzing raadplegen)
plaatsen. Caps in de gewenste richting draaien en afsluitdopje verwijderen. x-tra
fil direct in de kaviteit aanbrengen door het hendel van de dispenser langzaam en
gelijkmatig in te knijpen.

Lichtharden:

Door de speciale samenstelling kan x-tra fil aangebracht worden in lagen tot
4 mm dik.

Grote vullingen in lagen aanbrengen en elke laag apart met een polymerisatielamp
uitharden:

10 s met een lamp met een opbrengst van 800 mW/cm? of meer.

20 s met een lamp met een opbrengst van 500 tot 800 mW/cm?.

Het lichtvenster van de lichtgeleider moet daarbij zo dicht mogelijk bij de restaura-
tie worden gebracht. Er moet op worden gelet dat de vulling overal voldoende wor-
den belicht. Het is aan te bevelen de bereikbare approximale boxen nogmaals, vanaf
oraal respectievelijk vanaf vestibulair, extra te belichten.

Als de afstand vanaf het lichtvenster meer dan 5 mm bedraagt moet rekening
worden gehouden met een geringere uithardingsdiepte en een uitharding die
beperkt blijft tot de omvang van de lichtkegel. Een onvoldoende uitharding kan ver-
kleuringen en pulpitis veroorzaken.

Afwerken:
Het modelleren en polijsten van de vulling kan direct na het verwijderen van de ma-
trixen plaatsvinden (bijv. met fijne en xfijne diamanten, polijster). Daarna de tand
fluorideren.

voorzor egelen:

— Geen bekende bijwerkingen. Gevoeligheid bij overgevoelige patiénten kan niet
uitgesloten worden.

- x-tra fil bevat Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. Bij bekende overgevoelig-
heden (allergieén) voor de inhoudsstoffen in x-tra fil moet van het gebruik afge-
zien worden.

— Fenolische materialen, zeker eugenol- en tijmbevattende preparaten verstoren de
uitharding van composietprodukten. Vermijd het gebruik van zinkoxide eugenol
cementen of andere eugenolbevattende produkten in combinatie met composie-
ten.

- Occlusale vullingen moeten minimaal 1 maal per jaar gecontroleerd worden om

veranderingen vroegtijdig te kunnen vaststellen.

Vaér gebruik de Caps op kamertemperatuur brengen en met gelijkmatige niet te

grote druk appliceren.

Opslag:

Opslaan tussen 4 °C en 23 °C. Bewaren in koelkast kan plaats vinden. Om inwer-
king van licht te verhinderen spuitjes direct na het gebruik sluiten. Niet gebruiken
na de houdbaarheidsdatum.

Onze preparaten worden ontwikkeld voor gebruik in de tandheelkunde. Voor het
gebruik van door ons geleverde preparaten geldt dat onze mondelinge en/of schrif-
telijke aanwijzingen naar beste weten worden gegeven, maar dat deze niet bindend
zijn. Onze aanwijzingen en/of adviezen ontslaan u niet van de plicht de door ons
geleverde preparaten op hun geschiktheid voor het beoogde doel te keuren. Aan-
gezien het gebruik van onze preparaten gebeurt buiten onze controle is deze uit-
sluitend voor uw eigen verantwoording. Uiteraard garanderen wij de kwaliteit van
onze preparaten in overeenstemming met de bestaande normen als ook in overeen-
stemming met de voorwaarden als vastgelegd in onze algemene leverings- en ver-
koopsvoorwaarden.

| overensstemmelse med DIN EN ISO 4049

Brugsanvisning

Produktbeskrivelse:

x-tra fil er en lyshaerdende hybrid komposit med hgj radiopacitet, designet specielt
til hurtige og "billige” fyldninger i kindtandsregionen. Kombinationen af en ny mul-
ti-filler teknologi med et innovativt initiator system giver basis for et fyldningsmate-
riale med minimal polymerisationsskrumpning og hej polymerisationsdybde. x-tra
fil polymeriseres i lag pa 4 mm og med kort polymerisationstid. x-tra fil gennem-
gar reduceret skrumpnings stress for at sikre restaureringer med god kanttilslutning.
Den fysiske styrke og hgje abrasionsmodstand er hej nok til okklusale fyldninger.
x-tra fil indeholder 86 vaegt % uorganisk filler (= 70,1 vol %) i en methacrylat ma-
trix (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil polymeriseres med halogen- eller LED lys med et blat spektrum og leveres
i praktiske sprojter eller Caps til direkte applicering.

Farve:
Universal (U)

Indikationer:
— Kilasse | og Il kindtandsfyldninger
— Opbygninger

Forberedelse:

Rens taenderne der skal behandles. Marker de okklusale kontaktomréader — minimal
separation ger det nemmere at skabe approximal kontakt og at placere matricen.
Lad materialet f& stuetemperatur for brug.

Preparation af kaviteten:

Det er essentielt at lave minimal invasiv praeparation (adhesiv fyldning), bevar sund
tandsubstans. Rens og ter kaviteten. Folg brugsanvisningen for bonding systemet
(se den relevante brugsanvisning).

Skab et tort arbejdsmiljo:
Veer sicker pa at arbejdsmiljoet er tilstraekeligt tert. Brug af rubberdam anbefales.

Placering af matricer:

Forebyg omhyggeligt i omrader hvor x-tra fil kan flyde ud. Translucente matri-
cer som er formede og kiles fast approximalt er fordelagtige. Minimal separation
faciliterer udformning af aproximal kontakt og placering af matricen.

Pulpabeskyttelse:
En passende pulpabeskyttende liner, som kan daekkes med en stabil cement, ber
bruges i tilfeelde af umiddelbar naerhed af pulpa.

skal bruges sammen med en dentin/emalje-bond. Alle lyshzerdende
bondingmaterialer kan bruges. Falg de respektive instruktioner med hensyn til pre-
peration, setsning og application.

Applikation af x-tra fil:

For brug skal materialet have stuetemperatur. Approximale kaviteter kraever en
matrice. Det er bedst at bruge en traslucent matrice (glat overflade).

Applicer x-tra fil og bearbejd det med et egnet instrument.

x-tra fil Caps:

Indsaet x-tra fil-kapslen i dispenseren, folg brugsvejledningen. Drej kapslen i den
onskede retning og fiern beskyttelseshaetten. Applicer x-tra fil direkte i kaviteten
ved at aktivere dispenserens handtag med et let og jeevnt tryk.

Lyshzerdning:

x-tra fil er specielt designet til applicering i lag p& op til 4 mm.

Starre fyldninger skal bygges op i lag, og hvert lag haerdes med en polymerisa-
tionslampe:

10 s hvis lampen er 800 mW/cm? eller hojere.

20 s hvis lampen er 500 til 800 mW/cm?.

Spidsen af lyslederen skal placeres sa teet pa restaureringen som muligt. Vaer
sikker p& at alle dele af fyldningen bliver polymeriseret. Det anbefales at po-
lymerisere en ekstra gang fra den orale eller vestibulare side. Metal matricen
fiernes forst.

Hvis lyslederen er mere end 5 mm fra overfladen, m& man vaere klar over at po-
lymerisationsdybden bliver reduceret — og at kun omréder som bliver ramt af
lysets centrum bliver haerdet.

Dérlig lyspolymerisation kan fore til misfarvning og pulpa komplikationer.

Tilpasning:

Efter fiernelse af matricen kan fyldningen trimmes og poleres under afkeling
(f. eks med ekstra fine pudse diamanter eller poler). Tanden ber fluorideres som det
afsluttende trin.

Information, advarsler, forebyggelse:

- Ingen kendte bivirkninger. Sensitivitet ved hypersensitive patienter kan dog ikke
udelukkes.

- x-tra fil indeholder Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. x-tra fil bor ikke bruges

i tilfeelde af kendt hypersensitivitet (allergi) mod materialets ingridienser.

Phenoliske substanser, specielt preparationer med eugenol eller thymol, pavirker

heerdningen af fyldnings-kompositter. Undga brug af zinc oxide eugenol-cemen-

ter eller eugenolholdige produkter i forbindelse med fyldnings-kompositter.

- Fyldninger som udsaettes for oklusale krzefter, bor efterses mindst en gang om
aret, for at detekte eventuelle aendringer tidligt.

- Lad Caps opné stuetemperatur feor brug og applicer med et let tryk.

Opbevaring:

Opbevares ved temperaturer imellem 4 °C - 23 °C. Ved opbevaring i keleskab. For at
undgé eksponering for lys og derved evt. polymerisering, ber sprejterne lukkes
umiddelbart efter dispenseringen. Ber ikke bruges efter udlebsdatoen.

Vore praeparater er udviklet til brug inden for dentalomradet. Bade vore mundtlige og
skriftlige anvisninger samt rdgivning ved brug af vore praeparater er afgivet uforplig-
tende og i overensstemmelse med vores bedste viden. De ber imidlertid under alle
omsteendigheder selv forvisse Dem om, at preeparatet er egnet til det pateenkte for-
mél. Eftersom anvendelsen af vore praeparater ikke er underlagt vor kontrol, er denne
udelukkende pa Deres eget ansvar. Vi garanterer naturligvis for, at kvaliteten af vore
praeparater opfylder eksisterende normer og standarter, der er fastlagt i vores gene-
relle salgs- og leveringsbetingelser.
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Standardin DIN EN ISO 4049
vaatimusten mukainen

G

Tuotekuvaus:

x-tra fil on valokovetteinen, erittdin réntgenopaakki hybridiyhdistelmamuovi,
mikd on suunniteltu erityisesti aikaa saastavaan, edulliseen taka-alueen paik-
kauksiin. Yhdistelmd uudesta multi-hybridi filleriteknologiasta, innovatiivi-
sesta initiaattori-systeemista muodostavat perustan fillerimateriaalille, jolla
minimaalinen kovettumiskutistuminen ja erinomainen kovetussyvyys. x-tra fil
voidaan luotettavasti kovettaa 4 mm:n paksuisena kerroksena ja erittdin
lyhyelld valokovetusajalla.

x-tra fil vahenta4 kutistumisstressié taatakseen paikkauksien marginaalieheyden.
Fysikaalinen lujuusarvo ja korkea kulumiskestévyysarvo ovat tarpeeksi korkeat
okklusaalipinnan taytteisiin.

x-tra fil siséltdd 86 % w/w epdorgaanisia fillereitd (= 70,1 Til. %) metakrylaatti-
matriksissa (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA) ja kovettuu halogeenivalon tai LED sini-
sen valon vaikutuksesta.

x-tra fil on it kéytannollise:
teluun.

Kayttoohjeet

suoraan annos-

4 ruiskussa ja kar

Varisavy:
Universaali (U)

Indikaatiot:
- Luokkien | ja Il taka-alueen téytteet
~ Pilareihin

Alkuvalmistelu:

Puhdista kasiteltdvd hammas. Huomioi purenta-alueen kontaktipinnat — minimaa-
linen separointi helpottaa laheisten kosketuspintojen muotoilua ja matriisin asetta-
mista. Ennen kéyttoa materiaalin on annettava saavuttaa huoneen lampétila.
Kaviteetin valmistelu:

Pyritadn sddstdméaan mahdollisimman paljon tervettd hammasainesta (adhesii-
vi-taytteet). Puhdista ja kuivaa kaviteetti. Noudata annettuja ohjeita sidosaineiden
késittelyssa.

Kuivan

Varmista, etta tyoskentelyalue on riittdvan kuiva. Kofferdamkumin kéytté on suo-
siteltavaa.

Matriisin kaytto:

Ota sopivat mitat alueilta minne x-tra fil voidaan lisata. Lapinakyvat matriisit, jotka
voidaan Kiilata approksimaalialueelle, ovat tarkoitukseen sopivia. Minimaalinen ham-
paiden erottaminen 1 helpottaa approksirr 1een kontaktikohdan muo-
toilua ja matriisin asettamista paikoilleen.

Pulpan suojaus:
Tarvittaessa pulpan laheisyydessa tulisi kayttad pulpaa suojaavaa alustaytettd, kes-
tavaa sementtia.

Sidostamiseen tarkoitettu materiaali:

x-tra fil kdytetaan adhesiivi tekniikassa dentiini-ja kiillesidosaineen kanssa. Kaikki
valokovetteiset sidosaineet soveltuvat kéytettavaksi. Noudata tarkoin kéyttoohjeita
preparoinnin (etsaustekniikka) ja annostelun osalta.

x-tra fil applikointi:

Ennen k&yttéa materiaalin on annettava tasaantua huoneen |dmpétilaa
vastaavaksi. Kéyta matriisia syvissa kaviteeteissa. On tarkoituksenmukaista kayttaa
lapinakyvaa matriisia (tasaiset pinnat). Applikoi x-tra fil siihen soveltuvalla instru-
mentilla.

x-tra fil Caps:

Aseta kapseli annostelijan suulle, napsauta paikalleen painaen kevyesti ja veda
eteenpdin. Kierra kapseli vaadittuun suuntaan ja poista korkki. Lisaa x-tra fil suo-
raan kaviteettiin painamalla hitaasti ja tasaisesti annostelijan kahvoja.

Valokovettaminen:

x-tra fil on erityisesti valmistettu jopa 4 mm:n paksuisin kerroksin kéytettavéksi.
Korkeat taytteet tulee valmistaa kerroksittain ja kukin erikseen valokovetettava
tarkoitukseen soveltuvalla valokovetuslampulla:

10 s valokovetustehon ollessa 800 mW/cm? tai korkeampi.

20 s valokovetustehon ollessa 500 - 800 mW/cm?.

Pida halogeenipaata mahdollisimman lahella taytteen pintaa.

Varmista téytteen kovettuminen joka puolelta. Lisakovetus on suositeltavaa oraali-
ja vestibulaarialueella. Poista metallimatriisi ennen lisdkovetusta.

Jos etéisyys on suurempi kuin 5 mm, kovettumissyvyys on pienempi. Riittdmé&ton
kovettaminen voi johtaa varimuutokseen ja &rsyttdd hampaan ydinta.

Viimeistely:

Tayte voidaan viimeistelld ja kiillottaa valittdmasti muotoiluun kéytettyjen apuvalinei-
den poistamisen jalkeen (esim. hienot tai erittéin hienot timanttiporat, kiillottajalla).
Lopuksi hammas pitéisi fluorata.

Lisatiedot, varotoimenpiteet:

Ei tunnettuja sivuvaikutuksia. Yliherkat henkil6t voivat saada oireita.

— x-tra fil siséltda Bis-GMA,UDMA, BHT, TEGDMA. x-tra fil ei pitdisi kayttaa
mikali on todettuja yliherkkyyksia (allergioita) kyseisille ainesosille.

Fenolipitoiset aineet, erityisesti valmisteet, mitka sisalt: eugenolia tai tymolia
héiritsevét yhdistelmamuovien kovettumista. Sinkkioksidieugenolia siséltavien
taytesementtien tai muiden eugenolia sisaltdvien aineiden kayttéa yhdessa
téytekomposiittien kanssa tulee valttaa.

Purennasta aiheutuvien voimien vaikutuksen alaiset taytteet tulisi tarkastaa vahin-
taan kerran vuodessa, jotta muutokset havaittaisiin ajoissa.

Anna kapseleiden tasaantua huoneen lampétilaa vastaavaksi ennen kéyttoa ja
levita tasaisella paineella, muttei liiallisella, puristaen.

Sailytys:

Sailytyslampétila 4 °C - 23 °C. Voidaan sailyttda jadkaapissa. Materiaalin on annet-
tava saavuttaa huoneen lampétila ennen kéyttéa. Ruiskut eivat saa joutua valolle alt-
tiiksi. Ald kéyta vimeisen kéyttopaivayksen jalkeen.

Tuotteemme on kehitetty hammaslédakintakayttoon. Toimittamiemme tuotteiden
kayttoa koskevat suulliset ja/tai kirjalliset tiedot ovat kaytéssdmme olleiden parhai-
den tietojemme mukaisia ja ne eivat ole velvoittavia. Antamamme tiedot tai neuvot
eivat vapauta kayttajaa arvioimasta toimittamiemme tuotteiden soveltuvuutta aiot-
tuun kéyttéén. Koska emme voi valvoa toimittamiemme tuotteiden kayttéd, kéyttaja
on itse taysin vastuussa niiden kéytosta. Takaamme luonnollisesti valmisteidemme
voimassa olevien standardien mukaisen laadun ja myyntia seka jakelua koskevien
yleisten sopimusehtojen mukaisuuden.

Produktbeskrivelse:

x-tra fil er en lysherdende, hybrid kompositt, med hoy rontgenkontrast, beregnet
spesifikt pa tidsbesparende, kostnadseffektivt bruk i det posteriore omréadet.
Kombinasjonen mellom en ny multi-hybrid filler teknologi og et innovativt initiator-
system, danner basis for et fyllingsmateriale med minimal polymeriseringskrymping
og utmerket herdedybde. x-tra fil kan herdes i lag p& 4 mm med meget kort her-
detid. x-tra fil utsettes for redusert stress under krymping noe som sikrer at skjo-
tene pa fyllingen blir tette. Brudd- og slitasjestyrken er haye nok til & tale direkte
okklusal belastning.

x-tra fil har 86 % uorganisk fillerinnhold pr.vekt, (70,1 % pr. vol) i en metakrylat
matrise (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil kan herdes med halogen eller LED lampe med blatt fargespekter og er
tilgjengelig i praktiske sproyter eller Caps for direkte applikasjon.

I henhold til DIN EN ISO 4049

Bruksanvisning

Farger:
Universal (U)

Indikasjoner:
— Klasse | eller Il posteriore fyllinger
- Konusoppbygging

Preparasjon:

Rengjer tannen som skal behandles. Sjekk kontaktpunktene - litt separasjon gjer
det lettere & skape gode kontaktpunkter og plassere matrisen. La materialet oppna
romtemperatur for bruk.

Kavitetspreparering:
Det er viktig & preparere kaviteten minst mulig (adhesive fyllinger, sparer frisk tann-
substans. Rengjer og terrlegg kaviteten. Folg bruksanvisningen for bondingen).

Torking:
Sorg for et tilstrekkelig tort arbeidsomrade. Bruk av kofferdam anbefales.

Plassering av matrise:

Veer spesielt oppmerksom i omrader der den appliserte x-tra fil kan flyte ut. Bruk av
translucente matriser med kile i aproksimal-omradet anbefales.

Minimal separasjon forenkler arbeidet med & lage den aproksimale kontakten og
plasseringen av matrisen.

Beskyttelse av pulpa:
| omréder i neerheten av pulpa ber en passende pulpabeskyttende liner som
dekkes med en stabil sement appliseres.

Bonding:

x-tra fil brukes i adhesiv teknikk med en dentin-emalje bonding. Alle lysherdende
bondinger kan benyttes. Folg de respektive bruksanvisninger med hensyn til
preparering (etse teknikk) og applikasjon.

Applikasjon av x-tra fil:

For bruk, la materialet oppn& romtemperatur. Proksimale kaviteter krever bruk
av matriser. Det er en fordel & bruke transparente matriser (med glatt overflate).
Appliser x-tra fil og form materialet med et passende instrument.

x-tra fil Caps:

Caps’en legges i apningen p& Caps dispenseren (felg bruksanvisningen). Vri
Caps’en i onsket retning og ta av beskyttelseshetten. x-tra fil appliseres fra Caps
dispenser direkte i kaviteten med et jevnt trykk.

Lysherding:

x-tra fil er spesielt laget for & bygge opp lag som er opptil 4 mm tykke. Tykkere
fyllinger enn dette mé bygges opp lag for lag og hvert lag mé herdes separat med
en herdelampe.

10 s nar man bruker en herdelampe som gir 800mW/cm? eller hayere lysstyrke.

20 s dersom lampen gir 500 - 800 mW/cm?.

Spissen pa herdelampen ma plasseres s naer fyllingen som mulig. Veer neye med
& herde fyllingen slik at alle deler blir belyst. Ekstra polymerisering av approksimal-
omradene ber utfores fra bade den orale og vestibuleere siden.

Fjern metallmatrisen pa forhand.

Dersom spissen pa lyslederen er mer enn 5 mm fra overflaten m& man anta at her-
dedybden vil bli redusert og at kun den direkte belyste delen av flaten blir herdet.
Utilstrekkelig herding kan fere til misfarging og komplikasjoner med pulpa.

Polering:

Nar matrisen er fiernet, kan fyllingen slipes og poleres med en gang under vann-
kjoling (f.eks med fine eller ekstra fine diamanter, polerere). Til slutt ber hele tannen
ber fluorideres.

Informasjon, forhandsregler:

- Ingen kjente bivirkninger. Felsomhet hos hypersensitive pasienter kan imidlertid
ikke utelukkes.

x-tra fil inneholder Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. x-tra fil skal ikke brukes i
tilfeller med kjent hypersensitivitet (allergier) mot noen av materialets ingredien-
ser.

- Fenolholdige materialer, spesielt eugenol- og tymolholdige produkter innvirker pa
polymisering av komposittfyllinger. Unnga bruk av zinkoksid-eugenol sementer
eller andre eugenolholdige materialer sammen med fyllingskompositter.
Fyllinger som utsettes for okklusale krefter bor sjekkes minimum hvert &r for &
oppdage forandringer tidlig.

La Caps - materialet oppné romtemperatur for bruk og appliser under jevnt og
ikke for hoyt trykk.

Lagring:
Lagres ved temperaturer mellom 4 °C - 23 °C. Kan lagres i kjoleskap. lkke
eksponer sproytene til lys. Skal ikke brukes etter utgatt dato.

Vére produkter er utviklet for bruk i dentalbransjen. Nar det gjelder vére produkter
er vare muntlige eller skriftlige informasjoner gitt etter beste viten og uten forplik-
telse. Var informasjon og véare anbefalinger fritar deg ikke for ansvaret for at produk-
tet brukes til det produktet er ment for. Siden bruk av vére produkter skjer uten var
kontroll er den fullstendig pa eget ansvar. Selvfolgelig garanterer vi for kvaliteten pa
vére produkter som folger internasjonale standarder og de betingelser som er stipu-
lert i vare generelle salgs- og leveringsbetingelser.

<

Produktbeskrivning:

x-tra fil ar en ljushdrdande, rontgentat hybridkomposit, utvecklad speciellt for tids-
besparande och kostnads-effektiv anvandning i molaromrédet. Kombinationen av
ett nytt multihybridfyllmedel och ett innovativt initiatorsystem &r grundvalen for ett
fyllningsmaterial med mycket liten polymerisationskrympning och utmérkt genom-
hardning.

x-tra fil medger dnda upp till 4 mm tjocka skikt, som genomhardar ordentligt trots
mycket korta belysningstider. De minskade krympspénningarna x-tra fil minimerar
risken for kantspalter. Den fysikaliska hallfastheten och nétningstaligheten &r anpas-
sad till de krav som stélls pa fyliningar i tuggytorna.

x-tra fil innehéller 86 viktprocent oorganiska fyllmedel (motsvarande 70,1 volympro-
cent) i en bas-polymer av metakrylat (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil hardar genom belysning med blatt halogen- eller lysdiodljus och finns bade
i praktiska dosersprutor och i Caps for direktapplicering.

I enlighet med DIN EN ISO 4049

Bruksanvisning

Farg:
Universal (U)

Indikationer:
- Lagningar i molaromradet, klass | och Il
- Pelaruppbyggnad

Forberedelse:

Rengér tanderna som ska behandlas. Ocklusala kontaktpunkter markeras. En
minimal separering underléttar formningen av den approximala kontaktpunkten och
anséttning av matrisen. L&t materialet anta rumstemperatur fére anvéndning.

Kavitetspreparation:

Principen &r minimalinvasiv preparation (adhesiv fyliningsteknik) med bevarande
av frisk tandvavnad. Darefter rengérs och torkas kaviteten. Reglerna fér anvandning
av adhesiv beaktas (fol; tillverkarens bruksanvisning).

Skapa ett torrt arbetsomrade:
Se till att arbetsomradet kan hallas tillrdckligt torrt. Anvéndning av kofferdam
rekommenderas.

Placering av matris:

Ta speciell hansyn till omréden dér den applicerade x-tra fil kan flyta ut. Translu-
centa matriser som kilas i det approximala omrédet ar férdelaktiga. Minimal se-
paration underlattar utformningen av den approximala kontakten och placeringen
av matrisen.

Pulpaskydd:
En lamplig pulpaskyddande liner, som vid behov kan téckas med ett stabilt
cement, ska anvandas i pulpanéra omraden.

Bondingmaterial:

x-tra fil anvands i adhesiv teknik tillsammans med en dentin-emaljbonding. Alla ljus-
hardande bondingmaterial kan anvandas. Félj respektive bruksanvisning med avse-
ende pé preparation (etsteknik) och applicering.

Applicering av x-tra fil:

L&t materialet anta rumstemperatur fére anvandning. Vid kaviteter i approximalom-
radet anlaggs en matris. Bast ar att anvanda ljusgenomslappliga matriser (slata ytor).
Applicera x-tra fil och forma med Iampliga instrument.

x-tra fil Caps:

L&gg in Caps i 6ppningen i dispenser och f6lj bruksanvisningarna. Vrid Caps i 6ns-
kad riktning och ta bort skydds-huven. Applicera x-tra fil direkt i kaviteten genom
langsamt jamnt tryck pé dispenser handtag.

Ljushérdning:

Tack vare den speciella sammansattningen kan x-tra fil appliceras i &nda upp till
4 mm tjocka skikt. Tjockare fyliningar appliceras skiktvis med mellanliggande
ljuspolymerisation:

10 s fér lampor som I&mnar minst 800 mW/cm?.

20 s for lampor som lamnar 500 - 800 mW/cm?.

Det ar viktigt att ljusledarens mynning hélls s& néra materialet som mojligt.

Det ar viktigt att alla delar av fyliningar utsétts for tillrdcklig belysning. Vi re-
kommenderar en extra belysning av de tillgangliga approximallddorna fran oral
respektive vestibular sida. Om metallmatriser anvants avlagsnas dessa forst.

Om avstandet fran ljuséppningen dverstiger 5 mm finns risk fér dalig genomhard-
ning.

Dessutom sker hardningen bara i det omrade som tréffas direkt av ljuskonen. Otill-
racklig genomhardning kan medféra fargférandringar och pulpabesvar.

Finishering:

Fyliningen kan bearbetas och poleras omedelbart sedan formningshjalpmedel
avlagsnats och fyllningen kallnat (anvand exempelvis extrafin diamantslip, polerare).
Som ett avslutande steg kan tanden fluorideras.

Information, forsiktighetsatgérder:

- Inga kénda biverkningar. Sensibilisering hos hypersensibla patienter kan dock

inte uteslutas.

x-tra fil innehé&ller Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. x-tra fil ska inte anviandas

vid kand hypersensitivitet (allergi) mot n&got av innehallet.

- Fenoliska substanser, speciellt preparationer innehallande eugenol eller tymol,
interfererar med hardningen av fyllningskompositer. Undvik anvéndning av
cement med zinkoxideugenol och andra eugenolhaltiga material i kombination
med fyllningskompositer.

- Fyllningar som utsétts fér ocklusala belastningar ska kontrolleras minst en gang

per &r for tidig upptéckt av eventuella forandringar.

Caps skall hélla rumstemperatur vid anvéndningen och appliceringen far inte

ske med alltfor starkt tryck.

Forvaring:

Férvara vid temperaturer mellan 4 °C - 23 °C. Produkten far férvaras i kylskap. Spru-
tor maste forslutas ljustatt omedelbart efter uttag av material. Anvand ej efter ut-
gangsdatum.

Véra beredningar &r utvecklade for dentalomrédet. Den information vi Iamnat av-
speglar vér kunskap i dagsldget om anvéandning av produkten, men innebér ingen
garanti fran véar sida. V&ra muntliga eller skriftliga upplysningar och/eller r&d befriar
inte anvandaren fran skyldigheten att sjélv bedéma huruvida produkten &r lamplig fér
det avsedda &ndamalet. Eftersom vi inte kan styra hur produkten anvands faller hela
ansvaret p& anvandaren i det enskilda fallet. Vi garanterar naturligtvis att var produkt
uppfyller kraven i tilldmpliga standarder och motsvarar de villkor som anges i vara
allmanna férséljnings- och leveransvillkor.
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vYOoCO _
x-tra fil®

CE

A DIN EN ISO 4049-nek megfelel6en

Hasznalati utasitas

Termékleiras:

Az x-tra fil fényre kot6, radiopaque, hibrid kompozit, melyet idétakarékos, és kolt-
ségkimélé szempontok alapjan fejlesztettek ki. Elsésorban a molaris régiéban
hasznélhaté. Kombinaltak az uj multi-hibrid téltéanyag technoldgiat egy djonnan ki-
fejlesztett iniciator rendszerrel, mely a toméanyag bazisat adja, és ezzel minimalissa
valt a polimerizaciés zsugorodas, és kitliné megvilagitasi eredményeket értek el.
Az x-tra filnél megbizhatdan 4 mm-es kétési mélységgel és rovid polimerizacios
id6vel szamolhatunk. Alacsony polimerizaciés zsugorodas jellemzi, mely csokkenti
a polimerizécios stressz okozta fesziléseket és kikiiszoboli a toméseknél a széli
zardédas hiba lehetdségeit. Kitling fizikai tulajdonsagai és magas abrazié rezisztens
értékei miatt kivaléan alkalmas okkluzalis felszinek kialakitasara.

Az x-tra fil 86 suly %-ban tartalmaz szervetlen téltéanyagot /=70,1 % &szszességé-
ben nézve/ metakrilat matrixba 4gyazva. /Bis-GMA, UDMA, TEGDMA/.
Polimerizalhaté halogén vagy Led-lampaval a kék tartomanyban. Fecskendds, vagy
kapszulas /mely lehetévé teszi a direkt applikaciot/ kiszerelésben kerlil kereske-
delmi forgalomba.

Szinek:

Univerzalis (U)

Indikaciok:

- |. és Il. osztalyu Uregek tdméseire
— Csonkfelépités

ElSkészités:

Okc-Tpa dumn (x-tra fil)

PaspellieH K NpUMeHeHuto Ha
Tepputopumn P® Ne ®C3 2009/05713

WHCTpyKumst Mo npuMeHeHuto

OnucaHue matepuana:

9Kc-Tpa hun SBNSETCH CBETOOTBEPXK/AAEMBIM MMGPUAHBIM KOMMO3UTOM C BbICOKON
PEHTreHOKOHTPACTHOCTbIO, CNeLanbHO PaspatoTaHHbIM B LIENsX 3KOHOMUN Bpe-
MEHI NPy BOCCTaHOBNEHMM 60KOBbIX 3y60B. OCHOBOI MNOMGMPOBOYHOIO MaTepu-
ana ¢ o4eHb HWU3KOI NONMMEPU3ALMOHHOI YCaAKo U NPEKPacHbIMU CBOCTBaM
OTBEPX/AEHIS SIBNIAETCS HOBAsH TEXHONOMUS MySIbTUFMGPUAHONO HAMOHUTENS B CO-
YeTaHUN C UHHOBALMOHHOM CUCTEMOM MHULMUPOBaHUS. STO obecrneynBaeT HaaéxX-
HOe oTBepXAeHMe cnoés JKc-Tpa tun TONLWMHOA A0 4 MM NPU O4eHb KOPOTKOM
BpemeHm (oTononumepuaaLm. CHKeHHasi MoMMepU3aLMoHHas ycaka Matepu-
ana 3kc-Tpa hun No3BONSET JOCTUH OTIMHHOTO KPAEBOTO MPUNEraHis MIoMGI.
®uanyeckas NPOYHOCTb U BbICOKAs aGPa3NBHAasA PE3NCTEHTHOCTb - 3TO 0COGbIe
TPe6GoBaHus, yHTEHHbIE MPY PaspaboTKe MIOMEMPOBOYHOrO MaTepuana ¢ MoBbl-
LLIEHHBIMY NPOYHOCTHBIMU XapaKTEPUCTUKaMN.

Jkc-Tpa thun copepxunT 86 BeC. % HeOPraHNYECKOro HanonHuTens (cooTs. 70,1%
o 06LEMy) B MeTakpunatHoii matpuue (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

OKc-Tpa hun nonMMepusyeTcs C MOMOLLBIO FanoreHoBOI UK CBETOANOAHON
NaMmnbl C CUHMM LIBETOBbIM CTIEKTPOM U BbiMyCKaeTCsi Kak B MPaKTU4HbIX 103aTO-
pax, Tak 1 B Kancynax st psmoi annankauum.

LseT:
YHuBepcanbHblii (U)

TMoka3saHus K NpUMEHeHNIo:
— Mnom6unposaHne 60koBbIX 3y60B | 1 Il knacca
— BoccTaHoBneHne KynbTn 3y6a

MoparoToeka:

3y6bl, Tpebywolwune neyeHusi, HEO6XOAUMO MOYUCTUTL. [MpomapkupoBsaTb
OKK/I03a/bHbIE KOHTaKTHbIe TOYKM, MWUHMMAaNbHas cenapauus obnerqaet
BOCCTaHOB/EHME (hOPMbI KOHTAKTHOrO MyHKTa W Hanoxekne matpuubl. Mepeq
Hauanom paboTbl MaTepuan JOBECTY 0 KOMHATHOI TeMnepaTypbl.
MpenapupoBaHue nonocrei:

B npuHUMne, NpenapnposaHe NonocTel OMKHO NPOBOANTLCA COrNacHo npa-
BUNAM afre3nBHON TEXHUKN NIOMGNPOBaHNS U AOMKHO GbiTb MUHUMANBHO UHBA-
31BHBIM C LIEfbI0 COXPaHEHNs 3[0POBbIX TKaHelt 3y6a. [ocne 3Toro NPoMbITL 1
BbICYLUNTL MOMOCTL. CNEAyeT yuuThIBaTE OCOGEHHOCTU MPUMEHEHNS afre3nBHbIX
CPefiCTB (CM. COOTBETCTBYIOLLYIO MHCTPYKLVIO MO MPUMEHEHNIO).

A kezelendd fogakat meg kell tisztitani. Orizzik meg az okkluzalis érint

csak minimalis szeparalas sziikséges az aproximdlis felszineken, hogy a kontakt-
pontot ki tudjuk alakitani, és a toméanyag témoritéséhez. Hasznalat el6tt engedie,
hogy az anyag szobahémérsékletre melegedjen.

Kavitas preparacio:
Lényeges, hogy a preparalasnal a minimal invaziv technikat alkalmazzuk, /mint
adheziv tdméseknél/, megdrizve ezzel a fog épségét és szerkezetét. Tisztitsuk
és széritsuk ki a cavitast. Kévesslk az alkalmazni kivant bondok hasznélati
utasitasait.

Szaritas:
Gondoskodjunk a munkateriilet megfelelé szaritasarol. Kofferdam izolalas hasz-
nélata javasolt.

A matrica felhelyezése:
Ugyeljiink kiilondsen azokra a helyekre ahové az anyag folyhat. Az tireg kdrmnye-
zetét matricaval tanacsos lefedni. EI6nyds a fényatereszté matrica alkalmazasa.

Pulpavédelem:
A pulpa kozeli helyeken megfelelé pulpa védelmet kell alkalmazni és lezarni
végleges cementtel.

Bond anyag:
Az x-tra fil adheziv technikaval, dentin-zomanc ragasztéval hasznalhaté. Minden
fényre k6té bond-anyag hasznélhaté. Kdvesse az adott bond hasznélati utasitasat
kulonos tekintettel a preparaciora (savazasos technika) és az applikaciora.

Az x-tra fil applikalasa:
Hasznalat el6tt szobahémérsékleten taroljuk, / hagyjuk, ha hiitében taroltuk,
felvegye a szobahémérsékletét /. Az aproximalis felszineknél hasznaljunk matri-
cét! Lehetéleg fényatereszté matricét alkalmazzunk. Vigyiik be kavitasba az x-tra
fil tomdanyagot, és megfelelé miszerrel tomoritsik.
x-tra fill kapszulak
Helyezziik a kapszulat az adagol6 pisztolyba. Gyenge nyomassal a helyére keril
az anyag, / kinyomhato allapotba /, a kapszulardl le kell venni a védékupakot.
A kapszula a megfeleld irdnyba fordithaté. Az adagold pisztoly ravaszat finoman
nyomva adagolhaté a téméanyag direkt a kavitasba.

Fényre kotés:
Az x-tra fil tomGanyagot gy tervezték, hogy 4 mm-es kotési mélységgel ren-
delkezzen. Ha ennél nagyobb a tdmés-vastagsag, akkor rétegzési technikat kell
alkalmazni, és minden réteget kiilon kell polimerizalni.
10 masodpercig, ha a lampa teljesitmény 800 mW/cm? vagy ennél nagyobb,
20 masodpercig, ha a lampa teljesitménye 500 - 800 mW/cm?.
A kék fény legyen olyan kozel a toméshez, amilyen kézel csak lehet. Meg kell
bizonyosodni a fel6l, hogy a témés minden részét egyforman érte a fény.
Ha eltavolitiuk a matricat javasolt oralisan és vestibularisan is Ujra megvilagitani
a biztonsag kedvéért a tomést.
Ha a fénysugar 5 mm-nél tavolabb van a témés szélétél a megvilagitasi mélység
csokken és csak az aktudlis felszint éri a fény. Nem megfelelé megvilagitas a
tomés elszinezédéséhez és pulpdlis szovédményekhez vezethet.

Kidolgozas:
A matricak eltavolitasa utan régton csiszolhaté és polirozhaté a témés (finom és
extra-finom szemcsézettségli polirozd) hasznalataval. A toméskészités befejezé
lépéseként fluoriddal kezelje a fogfelszint.

Informaciok, 6vintézkedések:

Mellékhatasok nem ismeretesek. Tulérzékeny személyek érzékenységét azonban

nem lehet kizarni

Az x-tra fil Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA tartalmaz. Az x-tra fil nem

hasznalhato fel a barmely ezen 6sszetevéjével szembeni ismert hiperérzékenység

(allergia) esetén.

— Fenol vegyiiletek, killénésen az eugenol és thimol tartalmu anyagok megzavar-
hatjak a kompozit tdéméanyagok polimerizaciojat, ezért ne hasznéaljon cink-
oxideugenol cementet, vagy mas eugenol tartalmu anyagot kompozit téméanya-
gokkal egyitt.

— OkKkluzios terhelés mellett a tdméseket évente legalabb egyszer ellendrizni kell az

esetleges elvaltozasok idébeni felismerésének érdekében.

Szobahémérsékleten hasznaljuk a témdéanyagot, hagyjuk felengedni a kapszula-

kat, ha htitészekrényben taroltuk. Alkalmazzuk hatarozott, de nem mértéktelen

nyomassal a kapszulakbol kinyomva.

Tarolas:
Atérolas 4 C - 23 C fok kozétt torténjen. Hitében tarolhatd. Ne tegye ki a fecsken-
déket fényhatasnak. Ne haszndlja a lejarati id6t kovetSen.

Készitményiinket fogorvosi felhasznélasra fejlesztettiik ki. Az ltalunk szallitott ter-
meék informacioit legjobb tudasunk szerint, minden kotelezettség nélkil széban és/
vagy irasban megadtuk. Az altalunk adott informacié és/vagy tanacs nem mentesiti
Ont annak a megvizsgalasatdl, hogy az altalunk szallitott anyag megfelel-e az On
alkalmazasi céljainak. Mivel készitményiink alkalmazasat nem tudjuk ellendrizni,
a felhasznalé felel6s az alkalmazasért. Természetesen garantaljuk készitményink
minéségét a fennallé szabvanyok szerint megfelelve azon altalanos feltételeknek,
melyeket az értékesités és a szallitas soran kikotottink.

p 0 nonsi:
O6ecneunTb AOCTATOMHYIO U30NsLMI0 paboyero nons. PekoMeH[oBaHO UCMONb-
3oBaHue kothdepaama.

YcTaHoBKa MaTpuubi:

IMpy BOBNEYEHUN YHaCTKOB, e BO3MOXHO BbiTeKaHne DKCT-pa dun, pekomeHzy-
€TCA UCMONb30BaHNe BCroMoraTenbHbIX hopmoobpasytomx cpeacTs. Mpeanoy-
TUTENBHBIMY SBNSIOTCS NPO3PayHbIe MaTPULbl, (HUKCUPYEMbIE B aNpOKCUMANEHOM
y4acTKe C NOMOLLBIO KNMHBEB. MyHIManbHas cenapauysi o6nerdaeT BOCCTaHOBNe-
HIne (hOPMbl KOHTAKTHOTO MYHKTa U HafoXEeHUe MaTpuLibl.

3awura nynbnbi:

Mpu 61N3KOM PaCMONOXEHUA MyNbMbl fJaHHble y4acTKu W30/MpPoBaTh COOT-
BETCTBYIOLUMM NYNbMNO3ALNTHEIM NaiiHEPOM, KOTOPbIA, NpU HeoGXOAUMOCTH,
[IOMKeEH GbiTb NOKPLIT CTAGUIBHBIM LIEMEHTOM.

BoHAUHroBbI MaTepuan:

9KcT-pa hun NPUMEHSETCS NO NpasuiaM aaresnBHON TEXHUKN C UCMOSb3O-
BaHWEM 3ManeBo-[AEHTUHHOrO GoHAa. BO3MOXHO MpUMeHeHWe BCeX TUMOB
CBETOOTBEPX/AAaeMbIX GOHAWHroBLIX MaTepuanos. [Mpu nopgrotoske (aare-
31BHas TexHWKa) N B npouecce paboTbl crefyeT co6nioaaTh UHCTPYKUMIO Mo
MPUMEHEHNIO.

BHeceHue Jkc-Tpa un B NoNOCTb:

lMepen NpUMeHeHeM MaTepuan A0BECTY 10 KOMHATHOM TemnepaTypsl. Mpyn naom-
6MPOBaHUN aNpPOKCMMANbHbIX MOMIOCTEN PEKOMEHAYETCS HaNoXeHNe MaTpuLibl.
MpeAnoyTUTENbHBIMI ABASIOTCA NPO3payHble MaTPULb! (FMaakask NoBepPXHOCTS).
BHecTn JkcT-pa ¢hmn 1 aganTuposaTh ero K CTeHkam NonocTy COOTBETCTBYIO-
LM UHCTPYMEHTOM.

3kcT-pa hun B Kancynax:

YCTaHoBUTS Karcyny B OTBEpPCTUE AnCneHcepa. MoBepHYTb Kancysy B HyXXHOM Ha-
NPaBMeHNN 1 CHSATL 3aLLUUTHBIA KONNA4YOK. C MOMOLLBIO MESIEHHOrO 1 paBHOMEP-
HOrO HaXaTusi Ha pblyar ANCreHcepa, BHeCT AKCT-pa hun HENocpeaCTBEHHO B
nonocTh.

DoTononumepusauus:

Bnaroaapsi 0co6omy cocTasy MaTepuana BO3MOXHO BHeceHne dkc-Tpa ¢mn 8
MONIOCTb CNOSIMW TONLWWHOA A0 4 MM.

Mpy Gonblueit BbICOTe NAOMGLI MaTepuan HaHOCWUTb MOCNOWHO, KaXablii crnoi
oTBEPXAaTh MOMMMEPU3ALIOHHON NamMOoN OTAENBHO:

10 ¢ - NP NPUMEHEHNN flamnbl MOLHOCTbLI0 800 MBT/cM? unu Gonee,

20 ¢ - Npy NPUMEHEHUM Namrbl MOLLHOCTbIO oT 500 Ao 800 MBT/cM? .

Mpu 3TOM BLIXOAHOE OTBEPCTME CBETOBOAA ClieAyeT pacronaraTe Kak MOXHO
611Ke K NOBEPXHOCTY pecTaBpaLm.

CnepyeT 06paTuTb BHUMaHWE Ha TO, YTOObI KaXkAblii yHacTOK NaoM6bl 6bin noasep-
FHYT choTonoNMMep13aUnn B AOCTaTOYHON CTENeHU.

PekomeHayeTCst JONONHNTENbHAsS (HOTONONMMEDPN3ALMS AOCTYMHBIX annpoKCH-
MasbHbIX NOBEPXHOCTEN C OpasbHO UK BECTUBYNSPHON CTOPOH.

ECnn NPpUMEHSIOTCS MaTPULLBl, TO Nepef 3TUM UX CRielyeT yAanuTh.

Mpu paccTosHumM Ao cBeToBoAa Gonee 5 MM BO3MOXHO YXyALIEHUE rNy6uHbl No-
IMMepN3aLmK, [OCTaTouHasH MONMMEPU3ALMS HAaCTYNUT TONBKO Ha y4acTke fAei-
CTBISI CBETOBOIO y4a.

HeypaoBneTeopuTenbHas NONMMEPN3aLIMA MOXKET NPUBECTM K U3MEHEHNIO LiBeTa 1
pasapaKeHMto NynbMbl.

®uHUWHasA o6paboTKa:

O6paboTka 1 NonMpoBKa NIOMGbLI MOXET NPOBOAUTLCA HENMOCPEACTBEHHO Nocne
yAaneHns hopmMoo6pasyioLLyX NPUCNOCO6NEHNIA C UCMONb30BaHNEM OXNXKAEHNS
(Hanpumep, TOHKUMW 1 CYNEePTOHKNMIW anMasHbIMU NonrpamMu 1 nonupoe). Ha 3a-
BepLUaloLLeM aTane NpoBecTu hTopuposaHue 3y6a.

y Mepbl Npeaoc

— Mo6ouHble AeicTBUSt Hen3BeCTHbl. OOHAKO HE WUCKIIOYEHa CeHcubunusaums
rUNepHyBCTBUTENBHBIX MWL,

- JkcT-pa dun copepxut Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. Mpu Hanu4uu
MOBbILIEHHOI YyBCTBUTENBHOCTU (aNneprum) K iaHHbIM KOMMoHeHTam JKCT-pa
¢hun, cnefyeT OTKa3aTbCs OT ero MPUMEHEHNS.

— ®eHonbHble CyGCTaHLMK, 0COGEHHO Npenapathl, Coaep allyie 3BreHon 1 TuMos,
MPVBOAAT K HAPYLLEHIO NONNMEPU3aLI KOMMO3UTOB. [03ToMy, CrieflyeT nse-
raTb NCNONBL30BAHNA LNHKOKCNA-3BreHObHbIX Uv ApYrux 3BreHonocoaepxa-
LLMX NPEenapaTos B KOMGUHALWM C KOMMO3UTHBIMI MaTepuanamm.

— [1NOMGbI B y4aCTKax OKKIIO3NOHHOI Harpy3Ki [LOMKHbI NOABEPraThCs Kak MUHM-

MyM €KErofHOMY KOHTPOIO, HTOGLI CBOEBPEMEHHO BbISIBUTE BO3MOXHbIE N3Me-

HeHNs.

Mepep NpyUMeHeHeM Kancyribi JOBECTY A0 KOMHATHOI TeMMepaTypbi 1 C MOMo-

LLbI0 PABHOMEPHOTO, HE CAMLIKOM CUNLHOTO AaBNEHMs!, BHOCUTL MaTepuan B

nonocTh.

XpaHenue:

XpaHuTb Npu Temnepartype 4 °C - 23 °C. BO3MOXXHO XpaHeHwe B xonopunbHuke. Bo
u3bexaHne BO3AENCTBIS CBETA A03ATOPbI 3aKPbIBATL CPA3y MOCNE MPUMEHEHMS.
Iocne ucTeyeHNsi Cpoka roaHOCT MaTepuan Gonblue He MPUMEHSITb.

Hawwm npenapatbl paspaboTaHbl Ans UCnonb3oBaHns B cTomatonorii. Mockonsky
peyb UAET O NPUMEHEHNN MOCTaBMIeMbIX HaMI MPenapaTtos, Halln YCTHble U/nnn
NUCbMEHHbIE YKa3aHs, a TakxKe Hallla KOHCyNsTauusi, SBNSoTcA abComnoTHO YecT-
HBIMU 1 HU K YeMy He 06si3blBaroLlMi. Halum ykasaHus u/unn KOHCYnsTaumm He
ocsoboxpatoT Bac oT nmpoBepku nocTaBnsieMbix Hamu MpenapaTtoB Ha UX npu-
roAHOCTb K MCMONb30BaHNIO B COOTBETCTBYIOWMX Lensx. [ockonbKy npumeHeHne
HalLMx npenapaToB NPOBOANTCS 6e3 Halero KOHTPOSS, OTBETCTBEHHOCTL 3a 3TO
JNOXWUTCS UCKNoYMTENbHO Ha Bac. PasymeeTcsi, Mbl rapaHTipyem, Y4To Ka4ecTso
HalmMx npenapaToB OTBeYaeT CyL|eCTBYIOLMM HOpMam, a Takxe cTaHpjapTam,
yKazaHHbIM B HaLMX O6LLMX YCIOBUAX NPOAAXM 1 MOCTaBOK.

Spetnia warunki normy DIN EN ISO 4049

Instrukcja uzycia

Opis produktu:

x-tra fil jest Swiattoutwardzalnym, widocznym na zdjeciach RTG kompozytem
hybrydowym, ktory zostat specjalnie opracowany do wykonywania w krétkim cza-
sie ekonomicznych wypetnieri. Kombinacja nowej multihybrydowej technologii wy-
petniaczy z innowacyjnym systemem inicjatoréw tworza podstawe dla materiatu do
wypetniert o minimalnym skurczu polimeryzacyjnym i duzej gtebokosci polimeryzacii
Swiattem. x-tra fil oferuje mozliwos¢ utwardzania warstw do 4 mm w bardzo krétkim
czasie. Zredukowane naprezenia podczas polimeryzacji sg podstawg szczelnych
wypetnier. Duza wytrzymato$¢ oraz odpornos¢ na $cieranie powoduja, ze materiat
jest odpowiedni do wypetnieri na powierzchniach zgryzowych.

Zywica metakrylanowa (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA) x-tra fil wagowo zawiera 86%
wypetniaczy nieorganicznych (= 70,1% objetosciowo).

x-tra fil mozna naswietla¢ lampa halogenowa lub diodowa (LED) o niebieskim spek-
trum. Dostepny jest w praktycznych strzykawkach lub w kapsutkach do bezpo-
$redniej aplikaciji.

Kolor:
Uniwersalny (U)

Wskazania:
~ Ubytki klasy 1 Il
— Odbudowa zrgbu

Przygotowanie:
Przed leczeniem nalezy oczys$ci¢ zeby. Nastepnie nalezy skontrolowac¢ punkty
styczne. Niewielka separacja ufatwia odtworzenie kontaktéw stycznych i zatoze-
nie forméwki. Przed uzyciem materiat nalezy ogrza¢ do temperatury pokojowej.
Opracowanie ubytku:
Zalecane jest minimalne opracowanie ubytku (wypetnienia adhezyjne) zachowujac
zdrowe tkanki zeba. Nastepnie oczyscic i osuszy¢ ubytek. Nalezy postepowacé wg
zalecen producenta systemu wigzacego (instrukcja stosowania).

pewni Sci pola g
Nalezy zapewni¢ odpowiednig sucho$¢ pola zabiegowego. Zalecane jest stoso-
wanie koferdamu.
Zaktadanie forméwki:
W miejscach w ktorych x-tra fil moze wyptynac nalezy zastosowac¢ odpowiednie
$rodki zapobiegawcze. Korzystne jest stosowanie bezbarwnych ksztattek z klinem
w przestrzeniach migdzyzebowych. Minimalne rozdzielenie umozliwia wymodelo-
wanie punktéw stycznych i zatozenie forméwek.
Ochrona miazgi:
W niewielkiej odlegtosci od miazgi nalezy zatozy¢é podktad ochronny, ktéry nadaje
sie do pokrycia cementem glasjonomerowym.

System taczacy:

W trakcie stosowania x-tra fil szkliwo i zgbing nalezy pokry¢ systemem taczacym.

Mozna stosowac¢ dowolny $wiattoutwardzalny system wiazacy. Nalezy postepo-

waé wg zalecen producenta odnosnie przygotowania (wytrawiania) i naktadania

systemu.

Nakfadanie x-tra fil:

Przed uzyciem materiat powinien osiagna¢ temperature pokojowa. W przypadku

ubytkéw w obszarach aproksymalnych nalezy stosowac¢ forméwki. Zaleca sie uzy-

wanie przezroczystych forméwek o gtadkich powierzchniach. Po natozeniu wybra-

nego odcienia x-tra fil materiat nalezy upycha¢ odpowiednim narzedziem.

Kapsutki x-tra fil:

Kapsutke wtozy¢ do otworu pistoletu aplikujacego (zgodnie z instrukcja stosowa-

nia). Kapsutke ustawi¢ w dogodnym do aplikacii kierunku i zdjaé kapturek ochronny.

x-tra fil aplikowa¢ bezposrednio do ubytku poprzez powolne i réwnomierne naci-

skanie spustu pistoletu.

Polimeryzacja:

Dzieki specjalnej formule x-tra fil moze by¢ aplikowany warstwami o grubosci do

4 mm.

Glebsze wypetnienia aplikowaé warstwo i kazdg warstwe utwardza¢ oddzielnie

lampa polimeryzacyjna przez:

10 sek. gdy natezenie $wiatta wynosi co najmniej 800 mW/cm?

20 sek. gdy natezenie $wiatta wynosi od 500 do 800 mW/cm?

Zrodto $wiatta nalezy zblizyé najblizej jak to tylko mozliwe do powierzchni wypet-

nienia.

Nalezy zwrdci¢ uwage, aby kazda cze$¢ wypetnienia byta w petni eksponowana

na $wiatlo. Zaleca si¢ dodatkowe naswietlenie czesci aproksymalnej wypetnienia

od strony przedsionkowej i jezykowej. Nalezy usunaé¢ forméwke przed naswietla-

niem powierzchni stycznej.

Jezeli odstep od danej powierzchni jest wiekszy niz 5 mm, nalezy liczy¢ sie mniejsza

gtebokoscia polimeryzaciji i tym, ze tylko powierzchnia na ktéra bezposrednio pa-

dato $wiatto bedzie spolimeryzowana.

Niedostateczne naswietlenie wypetnienia moze spowodowac przebarwienie wypet-

nienia oraz dolegliwosci ze strony miazgi.

Wykarnczanie:

Dalsze opracowanie i polerowanie mozna wykona¢ od razu po zdjeciu forméwki sto-

sujgc odpowiednie chtodzenie (np. wiertlem diamentowym o drobnym lub bardzo

drobnoziarnistym nasypie albo krazkiem do polerowania). Ostatni etap opracowa-

nia obejmuje pokrycie catego zgba lakierem fluorowym.

Informacije d Srodki ostr Sci

- Nie stwierdzono dotychczas efektéw ubocznych stosowania materiatu x-tra fil.

Nie mozna jednak wykluczy¢ wystapienia objawéw uczulenia u oséb szczegdlnie

wrazliwych.

Materiat x-tra fil zawiera Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. W przypadku

rozpoznanej nadwrazliwosci (alergii) na sktadniki x-tra fil nalezy zrezygnowac z

aplikacji preparatu.

Preparaty fenolowe, a zwlaszcza te zawierajace eugenol lub tymol, moga prowa-

dzi¢ do zaburzen polimeryzacji kompozytéw do wypetnieni. Nalezy zatem unika¢

stosowania cementéw tlenkowo-cynkowo-eugenolowych oraz wszelkich innych

preparatéw zawierajacych eugenol podczas stosowania materiatdw kompozyto-

wych.

— Wypetnienia narazone na dziatanie obciazen okluzyjnych nalezy kontrolowa¢ co
najmniej raz w roku, co pozwoli wczesnie wykry¢ ewentualne defekty.

- Przed uzyciem kapsutek nalezy doprowadzi¢ je do temperatury pokojowej, a
nastepnie aplikowa¢ materiat wywierajac rownomierny, niezbyt mocny nacisk.

Przechowywanie:

Przechowywa¢ w temperaturze 4°C - 23°C. Mozna przechowywa¢ w lodéwce.
Strzykawki nie powinny by¢ wystawione na dziatanie promieni stonecznych.

Nie stosowaé po uptywie terminu waznosci.

Oferowane przez nas preparaty opracowano do stosowania w stomatologii. Udzie-
lamy ustnych i pisemnych porad dotyczacych stosowania dostarczonych przez
nas preparatéw wedle naszej najlepszej wiedzy, nie mozemy jednak ponosic za nie
odpowiedzialnosci. Udzielane przez nas informacje i/lub porady nie zwalniaja
Paristwa z obowiazku sprawdzenia przydatnosci dostarczonych przez nas prepara-
téw do zamierzonych celéw. Poniewaz stosowanie naszych produktdéw przebiega
bez naszej kontroli, odpowiedzialno$¢ za ich prawidtowe uzycie lezy catkowicie po
Parnstwa stronie. Oczywiscie gwarantujemy najwyzsza jako$¢ naszych produktow
spetniajacych obecnie obowigzujgce normy oraz standardy opisane w ogdinych
warunkach dostarczania i sprzedazy produktow.
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Popis produktu:

x-tra fil je svétlem tuhnouci, vysoce rentgen kontrastni hybridni kompozitum vy-
vinuté specidlné pro ¢asové a cenové Usporné pouziti v distalnim Gseku chrupu.
Kombinace nové technologie multi-hybridnich plniv s inovativnim systémem inici-
atordl tvofi zéklad vypliového materialu vykazujiciho minimalni polymeraéni smrs-
tovani a vynikajici hloubku vytvrzeni. x-tra fil je mozné spolehlivé vytvrdit dokonce
i ve vrstvach silnych 4 mm a za velmi kratké doby polymerace. x-tra fil podstu-
puje snizené smrstovaci napéti, ¢imz zajistuje vypiné s celistvymi okraji. Fyzikalni
pevnost a vysoka odolnost v{ici abrazi jsou vice nez dostate&né pro vypIné zati-
Zené Zvykacim tlakem.

x-tra fil obsahuje 86 % hmotnosti anorganickych plniv (= 70,1 % objemu) v
metakrylatové matrix (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil se vytvrzuje halogenovou nebo LED lampou s modrym spektrem a je k
dostani v praktickych stfikackach nebo kapslich pro pfimé nanaseni.

Odpovida normé DIN EN 1SO 4049

Navod k pouziti

Odstin:
Univerzaini (U)

Indikace:
— Distalni vypIné kavit I. a Il. tfidy
— Korunkové dostavby

Priprava:

Ocistéte zub profylaktickou pastou bez obsahu fluoridu. Viyznacte oblasti okluzal-
niho kontaktu — minimaini separace usnadiiuje vytvareni aproximalnich kontaktd
- a umistéte matrici. Pfed pouZitim nechte materidl ohfat na pokojovou teplotu.

Preparace kavity:

Je zéasadni preparovat zub minimalné invazivnim zptisobem (adhezivni vyping)
a zachovat zdravé zubni struktury. Kavitu oCistéte a osuste. Dodrzujte zvlastni
pozadavky tykajici se vazebnych prostfedku (viz pFislusny navod).

Zajisténi suchého pracovniho pole:
Pracovni pole musi byt skutec¢né zcela suché. Doporucuje se pouziti kofferdamu.

Umisténi matrice:

V oblastech, kde by mohlo nanesené x-tra fil vytéci provedte odpovidajici opat-
feni. Vyhodné je pouZiti translucentnich matric, které jsou aproximainé klinovité.
Minimalni separace usnadriuje tvarovani aproximalnich kontakt(l a umisténi matrice.

Ochrana dfené:
V tésné blizkosti dfené je mozné v nutnych pfipadech pouzit vhodny podkladaci
materidl, na ktery je mozné nanést staly cement.

Bondovaci material
x-tra fil se pouziva pfi adhezivni technice spole¢né s dentino-sklovinnym bondem.
Je mozné pouzit jakykoli svétlem tuhnouci bondovaci material. Pfi pfipravé (leptani)
a nanaseni postupujte podle navodu k pouZiti pfisluSného vyrobce.

Pouziti x-tra fil:

Pred pouzitim nechte material ohfat na pokojovou teplotu. Aproximalni kavity vy-
Zaduiji pouziti matrice. Je lep$i pouZivat prahledné matrice (s hladkym povrchem).
Naneste x-tra fil a adaptujte jej vhodnym nastrojem.

x-tra fil Caps:

VloZte kapsli x-tra fil Caps do otvoru v davkovadi (dodrzujte névod k pouziti). Otoc-
te vicko do pozadované polohy a odstrarite ochrannou horni ¢ast. Naneste x-tra fil
pfimo do kavity, a to pomalym a rovnomeérnym pfitlacenim pak davkovace.

Vytvrzovani svétlem:
x-tra fil ma specialni sloZeni pro nanaseni az 4 mm vrstev. Vy3si vypIné se musi na-
naset po vrstvach a kazda vrstva se musi samostatné vytvrdit polymeraéni lampou:

10 s pfi pouziti lamp o vykonu 800 mW/cm? nebo vy$sim.

20 s pfi pouziti lamp o vykonu 500 az 800 mW/cm?.

Hrot svétlovodu by mél byt umistén co nejblize vyplni.

Zajistéte, aby byla svétlu vystavena kazda ¢ast vypiné. V pfipadé pristupnosti z
ordlni nebo vestibularni strany se doporucuje dodate¢na polymerace. Predtim od-
strarite kovové matrice.

Je-li hrot svétlovodu vice nez 5 mm od povrchu, musi se pocitat s tim, Zze hloubka
vytvrzeni bude mensi a Zze bude vytvrzena jen oblast skute¢né osvétlena svétel-
nym kuzelem.

Nedostate&né vytvrzeni miize vést k diskoloracim a komplikacim na dfeni.

Dokoncovani:

Po odstranéni matric je mozné vyplii za ochlazovani ihned dokongit a vylestit (napf.
jemnymi nebo extra jemnymi diamantovymi brousky, lestitkem). Na zavér oSetreni
by se méla provést fluoridace zubu.

Informace, bezpeénostni opatieni:

— Nejsou znamy zadné vedlejsi Ucinky. Nelze nicméné vylouéit podrazdéni u
pacientd se zvyenou citlivosti.

- x-tra fil obsahuje Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. x-tra fil by se nemél

pouzivat v pfipadé znamé hypersenzitivity (alergie) na nékterou z jeho slozek.

Fenolické hmoty, zejména preparaty obsahujici eugenol nebo tymol, narusuiji

proces vytvrzovani vypliiovych kompozit. V kombinaci s vyplfiovymi kompozity

nepouzivejte zinkoxideugenolové cementy nebo jiné materialy obsahuijici eugenol.

VypIné vystavené Zvykacimu tlaku je tfeba nejméné jedenkrat roéné kontrolovat,

aby byly véas zachyceny pfipadné zmény.

Nechte kapsle pred pouzitim ohfat na pokojovou teplotu a pouZivejte je za

rovnomeérného, ale nikoli pfilisného tlaku.

Skladovani:
Skladujte pfi teplotach mezi 4 °C - 23 °C. Je mozné skladovani v chladni¢ce. Nevy-
stavujte stiikacky svétlu. Nepouzivejte po vyprseni data expirace.

Nase preparaty jsou vyvinuté pro pouziti v zubnim lékafstvi. Pfislusné informace o
pouziti — Gstni/psané jsou podéany podle nasich nejlepsich znalosti, nicméné neza-
vazné. Na nase informace/navod se nemlizete odvolavat v pfipadé pouziti za jinym
ucelem, nez je uvedeno v navodu. Uzivatel nasich preparatt je piné zodpovédny za
jejich spravnou aplikaci. Zaru¢ujeme samoziejmé kvalitu nasich preparétt v souladu
se stavajicimi standardy a nasimi obecnymi dodacimi a prodejnimi podminkami.

Descrierea produsului:

x-tra fil este un compozit hibrid fotopolimerizabil, radioopac, destinat in mod
special pentru restaurarea rapida a zonelor posterioare. in urma combinatiei dintre
noua tehnologie cu filler multihibrid si a sistemului initiator inovator a rezultat un nou
material de restaurare cu un indice de contractie la polimerizare minim si o excelenta
grosime a stratului polimerizat.

Astfel, x-tra fil poate fi polimerizat in strat de 4 mm fintr-un timp foarte scurt.
Duritatea fizica si rezistenta mare la abraziune sunt proprietati care ii confera rezis-
tenta a fortele de ocluzie.

x-tra fil contine 86 % materie anorganic (= 70,1 % din volum) intr-o matrice meta-
crilica (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil se poate fotopolimeriza cu o lampa cu bec halogen sau o lampa LED si este
disponibil in seringi practice si Caps pentru o aplicare directa.

n conformitate cu standardele DIN EN I1SO 4049

Instructiuni de folosire

Culoare:
Universala (U)

Indicatii:
— Obturatii posterioare de clasa | si Il
— Reconstituiri de bonturi

Prepararea:

Curatati dintii ce urmeaza a fi tratati. Marcati zonele de contact ocluzal - separa-
rea minima este simplificaté prin crearea zonelor de contact proximal si plasarea
unei matrici. Lasati materialul s& ajunga la temperatura camerei inainte de utilizare.

Prepararea cavitatii:

Este esential sa preparati minim invaziv dintele (folosind obturatii cu adeziv), con-
servand masa dentinara sanatoasa a dintelui. Curatati si uscati cavitatea. Urmati in-
tocmai instructiunile de folosire ale adezivului.

Crearea unui camp de lucru uscat:
Asigurati-va ca in timpul manoperelor, cdmpul de lucru este suficient de uscat. Este
recomandata folosirea unui sistem de diga.

Crearea unui camp de lucru uscat:
Asigurati-va c& in timpul manoperelor, cdmpul de lucru este suficient de uscat.
Este recomandata folosirea unui sistem de diga.

Aplicarea matricii:

Luati masuri corespunzétoare in zonele in care produsul x-tra fil aplicat poate curge
din cavitate. Matricile transparente care sunt blocate in zonele aproximale cu icuri
reprezinta un avantaj. Separarea minimala faciliteaza modelarea punctelor aproxi-
male de contact si insertia matricii.

Protectia pulpei dentare:
Trebuie aplicat in imediata apropiere a camerei pulpare un material de protectie pul-
para adecvat, care poate fi acoperit de un ciment stabil, daca este cazul.

Sistemul adeziv:

x-tra fil este folosit in tehnica adeziva cu un sistem adeziv amelo-dentinar.
Se pot fi folosi toate sistemele adezive fotopolimerizabile. Urmati instructiunile de
folosire pentru preparare (metoda de gravare) si aplicare.

Aplicarea produsului x-tra fil:

Tnainte de folosire, lasati materialul sa ajungd la temperatura camerei. Pentru
cavitdtile din zona proximala e necesara folosirea unei matrici. Se recomanda
folosirea unei matrici transparente. Aplicati x-tra fil, adaptati si modelati cu un
instrument corespunzétor.

x-tra fil capsule:

Introduceti x-tra fil Caps in orificiul aplicatorului (cititi instructiunile de folosire).
Rotiti capsula in directia dorita si indepartati capacul de protectie.

Aplicati x-tra fil direct in cavitate.

Fotopolimerizarea:

x-tra fil este un material special conceput pentru aplicare in straturi de pana la
4 mm.

Pentru obturatiile mai mari trebuie aplicat in straturi si fiecare strat polimerizat
separat cu o lampa de fotopolimerizare:

10 s dacd folositi Iampi cu intensitate luminoasd de 800 mW/cm? sau mai mare
i 20 s pentru lampi cu intensitate luminoasa cuprinsa intre 500 si 800 mW/cm?.
Capatul ghidului luminos al Iampii trebuie s fie pozitionat cat mai aproape de ma-
terialul de reconstituire.

Asigurati-va ca toata suprafata obturatiei este expusa luminii. Este recomandata

o polimerizare suplimentard in zona orald si vestibulard. Mai intai indepartati
matricea metalica.

Dacé capatul ghidului luminos este la o distantd mai mare de 5 mm de suprafata
materialului, atunci grosimea stratului fotopolimerizat se va reduce si doar suprafata
din conul de lumina va fi fotopolimerizata.

Polimerizarea necorespunzatoare va duce la decolorari ale obturatiei si la compli-
catii ale pulpei.

Finisarea:

Dupé indepértarea matricei, obturatia poate fi adaptata si finisatd imediat dupa
racire (cu ajutorul unor freze diamantate fine si extrafine, instrument pentru lustru-
ire). Ca pas final se recomanda fluorizarea dintelui.

Informatii, masuri de precautie:

- Nu sunt cunoscute efecte secundare. Dar sensibilizarea la pacientii cu hipersen-

sibilitate nu este exclusa.

x-tra fil contine Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. A nu se folosi x-tra fil in

cazuri de hipersensibilitati (alergii) cunoscute la unul dintre acesti ingredienti.

— Substantele fenolice, in special cele ce contin eugenol sau timol, interfereaza cu
polimerizarea materialelor compozite. Evitati folosirea cimenturilor pe baza de
eugenat de zinc sau alte materiale care contin eugenol in combinatie cu materia-
lele compozite.

— Obturatiile supuse fortelor ocluzale trebuie verificate cel putin o datad pe an

pentru detectarea precoce a oricéror modificari.

Lasati x-tra fil Caps s& ajungd la temperatura camerei inainte de folosire si

apasati ferm, dar nu excesiv.

Pastrarea:
Pastrati la temperaturi cuprinse intre 4 °C - 23 °C. Poate fi pastrat si in frigider.
A nu se expune seringile la lumina. A nu se utiliza produsul dupa data expirarii.

Produsele noastre au fost concepute pentru uz stomatologic. in ceea ce priveste
aplicarea produselor livrate de noi, informatiile verbale si/sau scrise au fost oferite
n conformitate cu toate cunostintele pe care le avem si fara nici o obligatie. Infor-
matiile si/sau sfaturile noastre nu vé scutesc de obligatia de a examina materia-
lele furnizate de noi din punct de vedere al potrivirii cu scopurile dumneavoastra.
Aplicarea preparatelor aflandu-se in afara controlului nostru, utilizatorul este pe
de-a intregul responsabil pentru aplicare. Desigur, garantam calitatea preparatelor
noastre in conformitate cu standardele existente si in conformitate cu conditiile
stipulate de termenii generali ai vanzarii si livrarii.

Onucanue Ha NpoayKTa:

x-tra fil @ BUCOKO peHTreHOKOHTpacTeH, (hoTononnMepuanpaly xubpuaeH Kommno-
3UTeH MaTepuar, pa3paboTeH CrieLMaHo 3a CNecTsiIBaHe Ha BPeMe U UKOHOMUYHO
u3nonaeaHe B NocTepuopHaTa o6nact. KoM6uHauusTa oT HoBa MyNTU-XGPUAHA
TEXHOMOrs C HOBAaTOPCKa MHMLMATOPHA CUCTEMa € B OCHOBATa Ha TO3M 3arbiisall
marepuar, KOUTO AEMOHCTPUPA MUHUMASTHU CTOMHOCTU Ha MONMMEPU3aLNOHHO
CBUMBaHe U OT/MYHA AbNGOYNHA Ha hoTononmmepnaauus. x-tra fil nossonsea Ha-
nexaHo hoTonoMMMepUanpaHe ¢ Ae6enHa Ha Cnost A0 4 MM, 1 33 MHOTO KpaTku
BpemeHa Ha nonnMepuanpaHe. x-tra fil pefyumpa ctpeca npu NOAMMEPU3aLMOHHO
CBUMBaHe, KaTo Mo TO31 Ha4MH OCUrypPsiBa Bb3CTAHOBABAHIS C UHTErPanHIn rPaHILM.
duanyeckara 3paBiHa v BUCOKATa abpasvBHa YCTOYNBOCT OTroBaps Ha crety-
hr4HNTE N3NCKBAHNA Ha 06TYpPaLMK C BUCOKO OK/y3arnHO HaToBapBaHe.

x-tra fil cbabpxa 86 % HeopraHuyeH hunep No oTHoLleHue Ha Ternoto (um 70,1 %
Mo OTHOLLIEHWe Ha o6ema) B MeTakpunartHa matpuua (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).
x-tra fil hoTononumepunsnpa Ypes xanoreHHa unu LED ceetnuHa ¢ auoan B cuHusa
CMeKTbP, U Ce Npeanara B NPaKTUYH LWMPULY WK B KOMMIOAN 38 ANPEKTHO Npu-
NOXKeEHe.

B cvotBetcTBMe ¢ DIN EN ISO 4049

WHcTpyKuum 3a ynotpe6ba

UssT:
YHusepcaneH (U)

MokasaHus:
— O6Typauuu B noctepuopHata obnact knac | u Il
- VisrpaxgaHe Ha mbH4YeTa

Mpenapauus:
MouncTeTe 36UTe, KOUTO Wie 6GbAAT TpeTUpaHu. OTGenexeTe OKy3anHUTEe KOH-
TaKTHW 06N1acTX, KaTo UMaTe NPeaBus, Ye MUHUMANHaTa cenapauys ynecHssa
Cb3aBaHETO Ha NPOKCUMAHN KOHTAKTHU 06N1acTU 1 MOCTaBAHETO Ha MaTpu-
yara. OcTaBeTe MaTepuana fja OCTUrHe CTaliHa Temneparypa npeay ynotpeéa.
Mpenapauus Ha KaBuTeTa:

BaxkHo e aa noaroteuTe 3u6a o o ( 0 06TypUpaHe),
3anasBailkv 3apasa CTPYKTypaTta Ha 3b6a. MouncTeTe n U3cylweTe KasuTeTa.
CnassaiiTe cneundnyHITE N3CKBaHNS 3a MPUNOXEHNE Ha GOHANHT areHTu (3a
Ccrpaska BUXTE CbOTBETHUTE NHCTPYKLWK).

Cb3paaBaHe Ha cyxo pa6oTHO none:
YBepeTe ce, 4e paGoTHOTO Morne € Jo6pe NoACyLLeHO. Mpenopbysa ce anons-
BaHETO Ha rymeHo nnatHo (kodepaam).

MocrassiHe Ha MaTpuyaTa:
Bsemete noaxoasium Mepkm 3a y4acTbLuTe, B KOUTO HaHeceHusT x-tra fil Moxe
na uaTeye. MonynpospayHuTe MaTpULM, KOUTO Ce 3aKNMHSABAT B anpokKcuman-
HUTe 06NacTy, ca npenopwLYUTeNHU. MUHMManHaTa cenapauusi ynecHsisa oop-
MSHETO Ha anpOKCUMATHUS KOHTAKT 1 MOCTaBAHETO Ha MaTpuLara.

3awura Ha nynnara:
AKO e HeO6XO[MO B HENOCPeACTBEHa 6AM3OCT A0 Nynnara TpsiGea Aa ce no-
CTaBu MoaxoAsiia NynnosalumMTHa NofnoxKa, KosTo fja ce NoKpue C YCTonuns
LUMMEHT.

AnxeauBeH matepuan:
x-tra fil ce uanon3ea B aaxeanBHa TexHWKA C aiXe3nsi KbM AEHTUH U emaiin.
Moxe fia ce U3non3eat BCUYKM (hOTONONMMEPU3NPALLN AAXE3UBHI MaTeprani.
Crefjgalite CbOTBETHUTE UHCTPYKLMK 3a yroTpe6a Mo OTHOLEHWe Ha npenapa-
unsiTa (TEXHNKA Ha eLBaHe) 1 HaHacsIHeTO.

HanacsiHe Ha x-tra fil:
Mpeay ynoTpe6a, ocTaBeTe MaTepuana fja JOCTUrHe CTaiiHa Temneparypa npean
ynoTtpe6a.MpoKcManH1Te KasuTeTI U3NCKBaT MaTpuLia. MpenopweynTenHo e aa
Ce u3non3sar Nonynpo3paYHn MaTpuLM (rNagkn NoBbPXHOCTY). HaHeceTe x-tra
fil v ro HarnaceTe C MOMOLLTA Ha MOAXOASILL UHCTPYMEHT.
x-tra fil komnionu:
MocTaserte x-tra fil komnionuTe B 0TBOPA Ha fjO3aTOPA, ANNKALMOHEH NUCToNeT
3a KoMMioNK (cnepBaiiTe MHCTPYKUMUTE 3a ynoTpe6a). 3aBbpTeTe Kancynara B
KenaHara nocoka 1 ocTpaHeTe npeanasHara kanadka. Mocrasere x-tra fil gu-
PEKTHO B KaBuTeTa KaTo GaBHO M PaBHOMEPHO HaTucKaTe 6YTanoTo Ha NUCTo-
neta.

DoTononumepusauus:
x-tra fil e cneuvanHo paspaboTeH 3a HaHacsiHe Ha cnoese [0 4 MM.
Mo-B1cokM 06Typaumn TpsAGBa Aa Ce U3rpaxaaT Ha Cnoese, KaTo BCEK Croi
Tpsi6Ba Aa 6bae (HOTONONMMEPU3MPAH MOOTAENHO C MOMOLLYTA Ha MonUMepU-
3upalia namna:
10 cek ¢ namna ¢ MolyHocT 800 mW/cm? unu noeeve.
20 cek ¢ namna ¢ MowHocT oT 500 go 800 mW/cm?.
VISTOYHUKBT Ha CBET/IMHHUA fTbY TPsiGBa fla Gb/e Pas3nonoXeH Bb3MOXKHO Haii-
6/1M3KO [10 MSICTOTO 3a Bb3CTAHOBABAHETO.
YBepeTe ce, Ye BCsika 06N1acT oT 06TypaLmsTa e U3LANO M3N0XKeHa Ha CBETNMHA.
MpenopbyBa ce AOMbAHUTENHA NONUMEPU3ALMSA B Cly4alt, Ye e AOCTBMHO OT
CbCEeAHM y4acTbLM B 30HaTa Ha ycTata v BecTubynapHara obnact. Mpegsapu-
TENHO MaxHeTe BCsiKa HalnyHa MeTanHa MaTpuLia.
AKO CBETNNHHMA OTBOP € Ha Pa3CTOsHNE MOBeYe OT 5 MM OT MOBLPXHOCTTA,
TpsibBa Aa ce npueme, Ye AbAGOUMHATA Ha (hOTOMONMMEpPU3aLMsTa Lie Gbae
HamarieHa, 1 Ye Camo Tasu 06NacT, KOSITO € OCBETEHa OT CBETIMHHUS KOHYC Lie
6bie NoNUMepUanpara.
HepocTaTbyHaTa dhoTononMMepusauns Moxe Aa fiosefie A0 06e3useTsBaHe 1
YCNOXHEHUs! 3a nynnara.

®uHUpaHe:
Bepara cnep ocTpaHsisaHe Ha MaTpuumTe, o6TypaumsTa Moxe e ce Wwindosa
v nonnpa no Bpeme Ha OXNAXAAHETO (Hanp. C UH UK eKCTPa-(hUH AnamaHTeH
[ACK, nonupeH anck). Kato nocneaHa CTerka, 3u6LT ce thyopupa.

WHdopmauus, npeanasHn mepku:

- He ca n3BeCTHM CTPaHU4HYM etheKTh. Bbnpeku ToBa, He € 3KNIoHEeHa CeHCUBM-
NM3aUNS NPU NALMEHTUN CbC CBPBXUYBCTBUTENHOCT.

- x-tra fil cbgbpxa Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. x-tra fil He TpsiGea fa ce
v3non3aea B CllyHaun Ha 3BECTHA CBPBLXHYBCTBUTENHOCT (anepruisi) KbM HAKOS OT
Te31 CbCTaBKM.

— DeHOMNHUTe CYGCTaHLINM, OCOGEHO Te3N ChbPXKaLly €BreHON UM TUMOS, OKas-

BaT BANSHME NPy (hOTOMONMMEPN3ALMATA C KOMMO3OTHN MaTepuani. Cnefosa-

TeNHO Ce MperopbYsa Aa ce U36sirea yrnoTpe6aTa Ha LMMEHTY C LMHKOB OKCUZ 1

©BreHoN Unn BCeKM APYr mMaTepuan Ha 6asaTa Ha €BreHon B KOMOGUHALNS C

KOMMO3UTHU MaTepnani.

O6Typauum U3NOXEH Ha OKNy3anHO HaToBapBaHe TpsiGea fia GbAaT nposepsi-

BaHW MoHe BE[HbX roAVLIHO, 33 Aa MOXeE BCSiKa €BeHTyanHa NpoMmsHa aa ce

vaeHTUdNULMPa Ha Bpeme.

- OcTaBeTe KomMionnTe Aa JOCTUTHAT CTaiiHa TemnepaTtypa npeay ynotpe6a ru
nocTaseTe C PaBHOMEPEH, HO He MPEKOMEPEH HaTCK.

CbxpaHeHue:

CbxpaHsiBaiiTe Npy Temnepatypu mexay 4 °C n 23 °C. Bb3MOXHO e CbxpaHeHne
B XNagunHuk. He nanaraiite wnpuuyoseTe Ha cBeTnuHa. He usnonssaite cnep
U3TU4aHe Ha CpoKa Ha roAHOCT.

HatmTe npogykT ca npeaHasHadeHn 3a u3nonssaHe B cTomatonorusTa. Lo
Ce OTHacs A0 MPUNOXEHNETO Ha AOCTaBSHUTE OT Hac MPOAYKTYW, yCTHaTa u/unn
nucMeHarta MHhopmauusi, KOSITO NpefocTassmMe 3a TsX € Hail-aopara, ¢ KOSiTo
pasnonarame. Tsi He e 3aabmkuTenHa. Hawara nHdopmauns u/nnn Npenopbki He
B/ 0CBOGOX/aBAT OT 3a[{b/XKEHNETO CaMm 1a 3npobBeaTe KadecTsara Ha MaTepu-
ana, OTHECEHU KbM npeaHasHaqeHnsiTa My. Thil KaTo paGoTara ¢ HaluTe NPOAYKTY
€ BbH OT HalLWsi KOHTPOS, NOTPEGUTENST € NNYHO OTFOBOPEH 3a M3MON3BaHETO M.
Pas6upa ce, Hve rapaHTMpame, Ye HalwuTe NPOAYKTU OTrOBapsT Ha CbllecTByBa-
LWMTe CTaHAAPTY 38 KAYECTBO U UBUCKBAHWS KbM YCIIOBISITA, KOUTO HIE MOCTaBsME
KbM MPOfIaX6UTe 1 AOCTaBAHETO.
6
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Opis proizvoda:

x-tra fil je svetlobno strjujo¢ hibridni kompozit, visoko prepusten za rentgensko
sevanje, ki je bil zasnovan posebej za nezamudno in gospodarno uporabo na
podro¢ju zadnjih zob. Kombinacija nove multihibridne tehnologije polnil z inovativ-
nim sistemom iniciatorjev pomeni osnovo za polnilni material z zelo majhnim poli-
merizacijskim kréenjem in izvrstnimi lastnostmi strjevanja.

x-tra fil tako omogoca zanesljivo strjevanje inkrementnih debelin do 4 mm ob zelo
kratkem Casu osvetlitve. Zmanj$ana napetost zaradi kréenja pri kompozitu.

x-tra fil omogoc¢a zalivke s tesnim stikom z robovi. Fizikalna trdnost in visoka
odpornost proti povrsinski obrabi sta bili prilagojeni posebnim potrebam zalivk, ki
nosijo breme grizenja.

x-tra fil vsebuje 86 uteznih odstotkov anorganskih polnil (kar je 70,1 vol.%) v
matrici metakrilata (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil se strdi pod vplivom halogenske ali LED-svetlobe z modrim barvnim
spektrom in je na razpolago v prakti¢nih brizgah za doziranje ali v embalazi za
neposreden nanos.

Ustreza standardu DIN EN ISO 4049

Navodila za uporabo

Barva:
Univerzalna (U)

Indikacije:
- Terapija s polnili na podrogju zadnjih zob razreda | in Il
— Zasnova krna

Priprava:

Zobe pred obdelavo ocistite. Oznacite okluzijske kontaktne tocke, minimalna
locitev olaj$a ustvarjanje proksimalnih kontaktnih podrogij in namestitev matrice.
Pred uporabo naj bo material na sobni temperaturi.

Priprava luknjic:

Naceloma je treba izvesti minimalno preparacijo (adhezivna tehnika zalivanja) in
pri tem ohraniti zdravo zobno substanco. Kavitacijo potem ocistite in posusite.
Upostevati je treba posebnosti pri uporabi veziv (preberite ustrezna navodila za
uporabo).

Susenje:

Poskrbite za zadostno susenje. Priporo¢a se uporaba gumijaste zaséite (koffer-
dama).

Namestitev matrice:

V obmogjih, kamor lahko stece uporablien material x-tra fil, upostevajte ustrezne
ukrepe. Zelo primerna je uporaba prosojnih matric, ki jih je mogoce v aproksimalnem
predelu zagozditi. Najmanj$a mozna separacija olaj$a oblikovanje obmocja aproksi-
malnega stika in naleganje matrice.

Zascita pulpe:
V blizini predela pulpe je treba nanesti primerno zascito pulpe in jo po potrebi prek-
riti s trdnim cementom.

Material za lepljenje:

x-tra fil se pri adhezivni tehniki uporablja z lepljivimi preparati za dentin in sklenino.
Za uporabo so primerni vsi materiali za lepljenje, ki se strjujejo na svetlobi.

Pri izbiri priprave (tehnike jedkanja) in postopka je treba upo$tevati navodila za upo-
rabo posameznega proizvoda.

Uporaba sredstva x-tra fil:

Pred uporabo material segrejte na sobno temperaturo. Pri kavitacijah na aproksimal-
nem podrogju namestite matrico. Najbolj primerne so prosojne matrice (z gladkimi
povrsinami). Nanesite x-tra fil in ga obdelajte s primernimi pripomocki.

x-tra fil v viozkih s pokrovom:

Vlozke vstavite v odprtino dispenserja (upostevajte ustrezna navodila za uporabo).
Vlozke obrnite v Zeleno smer in odstranite za$¢itni pokrovcek. x-tra fil nanesite ne-
posredno v kaviteto s pocasnim, enakomernim stiskanjem rocic dispenserja.

Strjevanje s svetlobo:

Material x-tra fil lahko zaradi njegove posebne formule nanesete do debeline sloja
4 mm.

DebelejSe sloje nanasajte v posameznih plasteh in vsako od njih svetlobno
strdite s polimerizacijsko lu¢jo:

10 s pri luéeh z jakostjo svetlobe 800 mW/cm? ali ve¢.

20 s pri luéeh z jakostjo svetlobe 500 do 800 mW/cm?.

Izstopno odprtino za svetlobo opti¢nega kabla &im bolj priblizajte zalivki.

Vsako podrocje zalivke mora biti dovolj osvetljeno. Dodatna osvetlitev dostopnih
aproksimalnih podrogij iz oralne ali vestibularne smeri je priporocljiva.

Uporabljene kovinske matrice je treba najprej odstraniti.

Ce je izstopna odprtina za svetlobo od zalivke oddaljena ve¢ kot 5 mm, je treba ra-
¢unati z manj$o globino strjevanja in bo podroéje strditve omejeno na stozec, ki
ustreza izstopajoci svetlobi.

Nezadostna strditev lahko privede do obarvanja in tezav z zobno pulpo.

Izdelava:

Takoj po odstranitvi pripomockov za oblikovanje lahko s pomocjo hlajenja zaénete
z zaklju€nimi deli in poliranjem (npr. s finimi oz. zelo finimi diamantnimi brusilniki,
polirno napravo). Ob koncu je treba zob namazati s fluorom.

Opozorila in previdnostni ukrepi:

— Stranski uéinki niso znani. Seveda pa ni izklju¢ena obcutljivost pri preobcutljivih

osebah.

x-tra fil vsebuje Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. Pri znani preobd&utljivosti

(alergijah) na te sestavine x-tra fil materiala ne smete uporabiti.

— Fenolna sredstva, predvsem preparati, ki vsebujejo eugenol in timol, lahko pov-
zrocijo tezave pri strievanju polnil iz umetne mase. Zato se je treba v povezavi s
polnili iz umetne mase izogniti uporabi cementa, ki vsebuje cinkov oksid in euge-
nol, ali drugim umetnim snovem, ki vsebujejo eugenol.

- Polnila na okluzalnih predelih je treba preverjati najmanj enkrat letno, da pravo-

&asno zaznate spremembe.

Vlozke s pokrovom pred uporabo segrejte na sobno temperaturo in jih nanesite z

enakomernim, ne premo¢nim pritiskom.

Shranjevanje:

Hranite pri temperaturi 4 °C - 23 °C. Mozno je shranjevanje v hladilniku. Po nanosu
brizgo takoj zaprite in jo ne izpostavljajte viru svetlobe. Materiala ne smete uporab-
ljati po preteku datuma uporabe.

Nasi preparati so razviti za uporabo v zobozdravstvu. Nasa ustna in/ali pisna
navodila in nasveti, ki zadevajo uporabo nasih preparatov, temeljijo na naSem
najboljS$em poznavanju in so neobvezujo¢a. Nasa navodila in/ali nasveti vas ne
osvobodijo lastne preizkusnje in presoje o primernosti za nagrtovano uporabo nasih
preparatov. Ker poteka uporaba nasih preparatov brez nasega nadzora, nosite
odgovornost zanjo sami. Seveda pa zagotavljamo kakovost nasih izdelkov v skladu
z obstoje¢imi normami ter v skladu s standardi, ki so dolo€eni v nasih splo$nih
dostavnih in prodajnih pogojih.
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Popis vyrobku:

x-tra fil je svetlom tuhntci, vysoko opakny hybridny kompozit, zvlast vhodny na
&asovo Uspornu aplikaciu v distalnom Useku. Kombinacia novej multihybridnej
vypliiovej technoldgie s inovativnym iniciatorom tvoria zaklad pre vypifiovy mate-
ridl s velmi nizkou polymerizaénou kontrakciou a vysokou rychlostou polymerizacie.
x-tra fil tak ponutka moznost pracovat naraz s vrtvou o hriibhke 4 mm a pri velmi
kratkom expoziénom &ase zabezpecdit dokonalé vytvrdenie. Znizenim polymerizac-
ného napatia x-tra fil poskytuje zaklad pre kvalitni vypli. Fyzikdlne vlastnosti a
vysoka odolnost voci abrazii zabezpeduju vysoko kvalitné a trvanlivé vyplne v distal-
nom Useku.

x-tra fil obsahuje 86 % vahy anorganickych plniv (¢o zodpoveda 70,1 % obj.) v
methacrylatmatrix (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil plymerizujeme halogénovym, alebo LED svetlom s modrou farbu a je
dodavany v praktickych striekackach a taktiez vo verzii Caps na priamu aplikaciu.

Zodpoveda DIN EN ISO 4049

Navod na pouzitie

Farba:
Univerzélna (U)

Indikacie:
— Distdlne vyplne kavit I. a Il. triedy
— Nadstavovanie zubnych pahylov

Priprava:

Zuby uréené na aplikaciu vygistite. Oznacit kontaktné okluzalne body (v postrannej
oblasti chrupu), minimalna separacia umozfiuje stanovenie approximalnych kon-
taktov a polozenie matrice. Pred pouzitim materidl ohrejte na teplotu miestnosti.

Preparacia kavity:

V zésade plati minimalna preparacia (Adhezivna technika) pri si¢asnom zachovani
zdravého zubného tkaniva. Kavitu odistite a osuste. Dodrziavajte osobitné pozia-
davky na vézobnych prostriedkov (vid prislusny navod).

Vysusenie:

Dbaijte na primerané vysusenie. Odporuca sa pouzitie koferdamu.

Umiestnit matricu:

Na miestach, kde by aplikovany pripravok x-tra fil mohol stiect, vykonajte pris-
lusné opatrenia. Vyhodné je pouzitie priesvitnych matric, ktoré sa v aproximalnej
oblasti upevnia klinmi. Minimalna separdacia ulah¢i vytvorenie aproximalnych spo-
jeni a prilozenie matrice.

Ochrana pulpy:
V blizkosti pulpy by sa mala aplikovat vhodna ochrana pulpy, ktora by mala byt tak
isto prevrstvena stabilnym cementom.

Dentinové adhezivum:

x-tra fil sa v adhéznej technike aplikuje sklovinovo-dentinovym adhezivom. Mézu
sa pouzit vetky svetlom vytvrdzované adheziva.

Co sa tyka pripravy (technika leptania) ako aj spracovania dodrzuite prislusny navod
na pouzivanie.

Aplikacia pripravku x-tra fil:

x-tra fil sa pouziva pri izbovej teplote. Pri aproximalnych vyplniach pouZivajte mat-
rice. Je vhodné pouzitie transparentnych matric (hladky povrch).

x-tra fil aplikovat a tvarovat vhodnym nastrojom.

x-tra fil Caps:

Kapslu vloZit do davkovaca a siat ¢iapocku (podla ndvodu na pouZitie).

Otocit v pozadovanom smere a plynulym tlakom aplikovat priamo do kavity.

Vytvrdzovanie svetlom:

Specialne zlozenie x-tra fil umoziiuje aplikovat vrstvu hrubd az 4 mm.

Vyssie vyplne aplikujte vo vrstvach a kazdu vrstvu polymerizujte samostane so zre-
telom na vykon lampy:

10 s pre lampy s vykonom 800 mW/cm? a viac.

20 s pre lampy s vykonom 500 az 800 mW/cm?

Svetlovod by mal byt ¢o najblizsie k povrchu vyplne.

Ak je vzdialenost medzi svetiovodom a vyplfiou viac ako 5 mm, vedie to k nedosta-
tocnej polymerizécii. Svetelny kuzel ma obmedzeny vykon.

Nedostato¢né vytvrdenie méze viest k zafarbeniu vypline a pulpitide.

Vypracovanie:
Opracovanie a leStenie mézeme vykonat ihned pod chladenim po odstraneni matric
beznymi brisnymi a lestiacim néastrojom). Na zaver by sa mal zub osetrit s fluoridom.

Pokyny, bezpec¢nostné opatrenia:

— Nie st zname Ziadne vedlajSie ucinky. U hypersenzitivnych oséb nemozno vyli-
¢it senzibilizaciu.

— x-tra fil obsahuje Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. Pri znamej precitlivenosti
(alergii) na tieto zlozky x-tra fil je nutné upustit od pouzitia tohto pripravku.

— Fenolické latky, predovSetkym pripravky obsahujice eugenol a tymol narusuji
vytvrdzovanie vyplfiovych kompozit. Vyhnite sa pouzitie zinkoxideugenolovych
cementov alebo inych materidlov obsahuijlicich eugenol v spojeni s vypliiovymi
kompozity.

- Vyplne vystavene Zuvaciemu tlaku by sa mali najmenej raz za rok skontrolovat,
aby bolo isté, Ze u nich ¢asom nedoslo k ziadnym zmenam.

- Pred pouZitim zahriat na izbovu teplotu neukladat na noc do chladnicky.

Skladovanie:

Skladovanie pri teplotach 4 °C - 23 °C. Skladovanie v chladnicke je mozné.
Striekacky nevystavujte svetlu. Po uplynuti datumu exspiracie sa pripravok ne-
smie pouzit.

Nase pripravky su vyvijané pre pouzitie v zubnom lekarstve. Co sa tyka pouzitia
nami dodavanych pripravkov, si nase slovné aj pisomné pokyny, ¢i nase rady
davané podla najlepSieho vedomia a nezavazne. Nasimi pokynmi a radami nie ste
zbaveni toho, aby ste si overili vhodnost nasich pripravkov pre zamyslané ucely
pouzitia. Pretoze k pouzitiu nasich pripravkov dochadza bez nasej kontroly, ste
za ne zodpovedni vyhradne sami. Ru¢ime samozrejme za akost nasich pripravkov
podla platnych noriem, ako aj podla Standardu stanoveného v nasich véeobecnych

dodacich a predajnych podmienkach.
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Produkto aprasymas:

x-tra fil yra Sviesoje kietéjantis, labai radiokontrasti$kas hibridinis kompozitas
specialiai sukurtas laika taupanciam ekonomiskam galiniy danty plombavimui.
Naujos multihibridinés uzpildytojy technologijos ir naujoviskos iniciatoriy sistemos
kombinacija suformavo pagrinda gaminti medziaga su uzpildytoju, turinc¢ia mini-
maly polimerizacinj susitraukima ir puiky kietéjimo gylj. x-tra fil gali patikimai su-
kietéti plombuojant netgi 4 mm sluoksniais per labai trumpa polimerizacijos laika.
x-tra fil sukelia maZzesnj susitraukimo stresa ir uztikrina plombos krasty sandaruma.
Fiziné jéga ir didelis atsparumas nusidévéjimui uztikrina medziagos tinkamuma
kramtymo krivj gaunacioms plomboms.

x-tra fil turi 86 % pagal svorj (70,1 % pagal tdrj) neorganiniy uzpildo daleliy meta-
krilaty matricoje (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil kietinama helio arba LED mélyno spektro Sviesa ir iSleidziama praktiskuose
Svirkstuose ar kapsulése (Caps) tiesioginiam naudojimui.

Pagal DIN EN ISO 4049
Naudojimo instrukcija

Spalva:
Universali (U)

Indikacijos:
- lir Il klasés galiniy danty plomboms
— Danties kulties atstatymui

Paruosimas:

Nuvalykite gydomus dantis. Pazymékite okliuzines sritis — minimal i separacija
padeda sukurti proksimalinius kontaktus ir jdéti matrica. Prie§ pradedant naudoti,
leiskite medziagai pasiekti kambario temperatara.

Ertmés preparavimas:

Labai svarbu preparuoti dantj minimaliai (adhezyvinei plombai), saugant sveikag dan-
ties struktara. ISvalykite ir iSdZiovinkite ertme. Vykdykite specialius reikalavimus su-
riSimo sistemai (zirékite atitinkamas instrukcijas).

Sauso darbo lauko palaikymas:
Uztikrinkite, kad darbo laukas yra pakankamai sausas. Rekomenduotinas kofer-
damas.

Matricos panaudojimas:

Matricy panaudojimas aproksimaliniy ertmiy formos sukarime yra rekomenduotinas.
x-tra fil gali iStekeéti. Skaidrios matricos ir tarpdanéiy pleistukai aproksimalinése er-
tmése turi pranaSuma. Minimali separacija uztikrina matricos jvedima ir aproksima-
linio kontakto suformavima.

Pulpos apsauga:
Tinkamas pulpa apsaugantis pamusalas, kuris gali biti padengtas stabiliu cementu,
jei bitina, turéty bati aplikuotas esant arti pulpos.

Surisiklio naudojimas:

x-tra fil yra naudojamas kartu su adhezine technika ir dentino-emalio suriikliu.
Visos 8viesa kietinamos medziagos gali biti naudojamos. Laikykités atitinkamy ins-
trukcijy, kartu su paruodimu (ésdinimo technika) ir aplikavimu.

x-tra fil aplikavimas:

Prie$ naudodami medziaga leiskite jai susilti iki kambario temperattros. Tarpdanciy
ertméms reikia matricy. Geriau naudoti skaidrias matricas (lygiems pavir§iams). Dé-
kite x-tra fil ir adaptuokite jg tinkamu instrumentu.

x-tra fil Caps:

|dékite kapsule j aplikacinj pistoleta (Caps Applicator), Svelniai spausdami jsta-
tykite | vietg ir pastumkite j priekj. Pasukite kapsule norima kryptimi ir nuimkite
apsauginj dangtelj. Létai ir tolygiai spauskite rankena, i§spausdami x-tra fil tiesiai
i ertme.

Kietinimas:

x-tra fil yra specialiai pagamintas aplikuoti sluoksniais iki 4 mm. Storesnés plom-
bos turi buti dedamos sluoksniais, kuriy kiekvienas turi buti atskirai sukietinamas
polimerizacijos lempa:

10 s naudojant 800 mW/cm? ir stipresne lempa.

20 s naudojant 500 - 800 mW/cm? lempa.

Lempos $viesolaidis turi biti pridétas kaip galima ar¢iau plombos.

Isitikinkite, kad kiekviena plombos dalis yra pilnai ap$viesta. Rekomenduo-
jama papildomai kietinti i§ burnos ar skruosto pusés. Pries tai nuimkite metaling
matrica.

Jei 8viesos $altinis yra toliau negu 5 mm nuo pavirsiaus, suprantama, kad kietéjimo
gylis sumazeés ir tik faktikai apsviesta plombos sritis sukietés.

Nepakankamas sukietéjimas yra spalvos pakitimo ir pulpos komplikacijy priezastis.

Pabaigimas:

Po matricos nuémimo, plomba yra formuojama ir poliruojama $aldant (pvz. $vel-
niais ir labai Svelniais deimantais, polyrais). Paskutinis restauravimo Zingsnis
turéty bati fluoridavimas.

Informacija, apsaugos priemonés:

- Pasaliniai veiksniai nezinomi. Visgi, hypersensityviy pacienty jautrumas negali bati

visi$kai atmestas.

x-tra fil sudétyje yra Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. x-tra fil neturéty bati

naudojamas esant zinomam padidintam jautrumui (alergijai) bent vienai i$ Siy

sudétiniy daliy.

- Fenoliai, ypa¢ eugenolis ir timolis, gali sutrikdyti plombavimo kompozity kietéjima.
Venkite cinko oksido eugenoliniy ar eugenolio turinéiy cementy naudojimo drauge
su plombavimo kompozitais.

- Restauracijos, apkraunamos sukandimo jégy, turéty bati tikrinamos maZiausiai
karta per metus, kad buty aptikti ankstyvi jmanomi pakitimai.

- Leiskite medziagos kapsuléms (Caps) susilti iki kambario temperatiros
prie$ naudojima ir dékite dékite tolygiai, bet ne per smarkiai spausdami.

Laikymas:
Laikykite kambario temperattroje 4 °C - 23 °C. Gali biti laikoma Saldytuve. Nelaiky-
kite Svirksty ir surisiklio $viesoje. Nenaudokite pasibaigus galiojimo laikui.

Misy preparatai sukurti naudoti odontologijoje. Kadangi jy pritaikymas yra aktu-
alus, mes suteikiame iSsamia Zodineg ir rasytine informacija. Taciau $i informacija
neatleidzia JUsy nuo $iy preparaty tinkamumo nurodytiems tikslams kontrolés. Ka-
dangi mes negalime kontroliuoti, kaip Sie preparatai naudojami, uz tai visiskai atsako
vartotojas. Suprantama, mes uztikriname ju kokybe atitinkamai egzistuojantiems
standartams ir gamybos bei prekybos salygoms.
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Produkta apraksts:

x-tra fil gaisma cietéjoss, rentgenkontrastéjoss hibrids kompozits, kas radits laiku
un lidzek|us taupo$am darbam posterior. Multi-hibridas pildvielu tehnologijas
kombinacija ar novatorisku iniciatoru sistému ir izveidojusas pamatu plombésanas
materialam, kas uzrada |oti mazu polimerizacijas sarausanos un teicamu cieté$anas
dzilumu. x-tra fil var dro$i polimerizét pat 4 mm biezas kartas, turklat gaismojot |oti
Tsu laiku. x-tra fil parcie$ samazinatu sarau$anas slodzi tadéjadi nodrosinot cie$as
malas. Fizikala stipriba un nodilumnoturiba ir pietiekami augsta, kas nepiecieSama
okluzalu slodzi neso§am plombém.

x-tra fil satur 86. % neorganiskas pildvielas péc masas (= 70,1 % péc tilpuma)
metakrilatu matrica (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil ir polimeriz&jams ar halogéna vai LED gaismu ar zilo spektru, un ir pieejams
praktiskas $lircés vai kapsulas (Caps) tieSai aplicé$anai.

Atbilst DIN EN 1SO 4049
LietoSanas instrukcija

Materiala tonis:
Universals (U)

Pielietojums:
— lun Il klases kavitasu restauracijam
— Zoba krona izveido$ana

Sagatavosana:

Arstéjamie zobi janotira. Atzimé&jiet okluzala kontakta vietas- minimala separacija at-
vieglo proksimalo kontaktu vietu izveidi un matricas uzlik§anu. Pirms materiala lieto-
$anas sasildiet to [idz telpas temperatirai.

Kavitates sagatavosana:

Ir bitiski preparét kavitates péc iespgjas minimali invazivi, saudzéjot vesela zoba
struktdru. Iztiriet un nosusiniet kavitati. levérojiet prasibas, kas nepiecieSamas
saites aplicéSanai (skatit attiecigu lietoSanas pamacibu).

Sausuma nodrosinasana:
Janodrosina pietieko$a zoba izolacija no mitruma. Ir ieteicams lietot koferdamu.

Matricas uzlik$ana:

Veiciet atbilsto$us pasakumus tajas vietas, kuras var ieplust aplicétais x-tra fil.
Prieksroka ir dodama caurspidigu matricu izmanto$anai, kuras tiek sakilétas ap-
roksimalaja dala. Minimala separacija atvieglo aproksimala kontakta izveido$anu
un matricas uzlik§anu.

Pulpas aizsardziba:
Pulpas tuvuma uzklajiet piemérotu pulpas aizsargslani, ko noteiktos gadijumos ja-
parklaj ar stabilu cementu.

Saistmaterials:

Adhezivaja tehnologija x-tra fil lieto kopa ar dentina-emaljas saistvielu. Var
izmantot visus gaisma cietéjosos saistmaterialus. Sagatavo$anu (kodinasanas teh-
nologiju) un apstradi skatiet attiecigaja lietosanas instrukcija.

x-tra fil aplikacija:

Pirms lieto$anas |aujiet materialam sasniegt istabas temperattru. Proksimalam ka-
vitatém bls nepiecieS$ama matrica. Labak ir lietot caurspidigas matricas ar gludu
virsmu. Aplicéjiet x-tra fil un blivéjiet to ar piemérotu instrumentu.

x-tra fil kapsulas:

levietojiet kapsulu aplikatora uzgall, to viegli iespieZot, un pabidiet kapsulu uz
prieku. Pagrieziet kapsulas uzgali nepiecie$amaja virziena un nonemiet uzgalim aiz-
sargcepuriti. Saspiediet aplikatoru Iénam un viegli, lai aplicétu x-tra fil tiesi kavitate.

Sacietesana gaisma:

x-tra fil ir pasi veidots aplicé$anai lldz pat 4 mm biezas kartas.

Biezakas plombes ir javeido pa kartam, un katra karta japolimerizé ar polimeriza-
cijas lampu atseviski.

Atseviskas kartas polimerizacija ar lampu:

10's, ja lampas jauda ir 800 mW/cm? vai vairak.

20 s, ja lampas jauda ir 500 lidz 800 mW/cm?.

Lampas gaismas vadam, polimerizéjot, ir jaatrodas péc iespéjas tuvak restaura-
cijas virsmai.

Parliecinieties, ka visas restauracijas virsmas ir paklautas polimerizacijas lampas
gaismai. Papildus polimerizacija tiek rekomendéta no oralas vai vestibularas puses,
pirms tam nonemot matricu.

Ja polimerizacijas lampas gaismas vads atrodas vairak ka 5 mm no polimeriz&jamas
virsmas, ir janem véra, ka polimerizacijas dzilums var samazinaties, un tikai virsma,
kuru apstaro gaismas kdilis, tiks polimerizéta.

Neadekvata polimerizacija var izraisit diskoloraciju un pulpas komplikacijas

Apstrade:

Péc matricas nonemsanas, plombi var tafitgji apsfipét un pulét vienlaicigi dzesé-
jot (smalki vai loti smalki urbuli pulé$anai, pulétajiem). Nosléguma zobu vajadzétu
fluorizet.

Norades, piesardzibas pasakumi:

- Nav zinu par blakusparadibam. Tomér nav iespéjams izslégt sensibilizaciju cilve-
kiem ar paaugstinatu jutibu.

x-tra fil satur Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA. Ja ir zinams par paaugstinatu
jutibu (alergiju) pret Sim x-tra fil sastavdalam, no izmantos$anas ir jaatsakas.
Vielas, kas satur fenolus, galvenokart eigenolu un timolu saturosi preparati, kavé
plombésanas plastmasu sacietésanu. Tapéc jaizvairas no cinka oksida-eigenola
cementu vai citu eigenolu saturo$u materialu lietoSanas kopa ar plombésanas
lastmasam.

Plombas, kuram jaiztur sakodiena slodze, japarbauda vismaz reizi gada, lai sav-
laicigi varétu konstatét izmainas.

Laujiet kapsulam (Caps) sasniegt istabas temperattru pirms lieto$anas, aplicgjiet ar
vienmérigu, ne parak lielu spiedienu.

Uzglabasana:
Uzglabajiet 4 °C - 23 °C temperatira! Drikst uzglabat ledusskapi. Sargajiet Slirces
no gaismas! Nelietot péc deriguma termina beigam.

Musu preparati ir paredzéti pielietoSanai zobarstnieciba. Attieciba uz misu prepa-
ratu pielietoSanu, misu mutiskie un/vai rakstiskie noradijumi, piem., misu ietei-
kumi, ir doti balstoties uz misu zinaSanam un nav obligati jaievéro. Misu noradijumi
un/vai ieteikumi nenozimé, ka Jums nebitu japarbauda misu materialu atbilstiba
Jusu izvéletajam pielieto$anas veidam. Ta ka més nespéjam kontrolét preparatu
izmantosanu, lietotajs ir pilniba atbildigs par savu ricibu. Protams, més garantéjam,
ka misu preparatu kvalitate atbilst pastavosajiem standartiem un misu vispargjiem
piegades un pardosanas noteikumiem.

Opis proizvoda:

x-tra fil je svjetlosno stvrdnjavajuéi hibridni kompozit visoke rendgenske vidljivosti,
posebno dizajniran radi brze i ekonomi¢ne primjene u podrugju straznjih zubi. Kom-
binacija nove muilti-hibridne tehnologije punila s inovativnim sustavom inicijatora
stvorila je osnovu za materijal za punjenje koji pokazuje minimalno polimerizacijsko
skupljanje i izvrsnu dubinu polimerizacije. x tra fil moze se ¢ak pouzdano polime-
rizirati u inkrementima od 4 mm i s vrlo kratkim vremenima polimerizacije. x-tra fil
ima maniji polimerizacijski stres zbog skupljanja kako bi osigurao restauracije s cje-
lovitim rubovima. Fizicka ¢vrstoca i visoka otpornost na abraziju dovoljno su visoki
za okluzalno nosive ispune.

x-tra fil sadrZi 86 % mase anorganskog punila (= 70,1 % volumena) u metakrilatnoj
matici (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil se polimerizira halogenim ili LED svjetlom plavog spektra i dostupan je u
prakti¢nim Strcalikama ili kapsulama za izravnu primjenu.

Odgovara DIN EN ISO 4049

Upute za upotrebu

Boje:
Universal (U)

Indikacij
— Ispune kaviteta I. i Il. razreda u podrucju straznjih zuba
— Nadogradnja bataljka

Priprema:

Ocistite zube koje treba tretirati. Oznacite podrucje okluzalnog kontakta — minimalno
odvajanje pojednostavljuje stvaranje proksimalnih podrucja kontakta i postavljanje
matrice. Prije primjene zagrijte materijal na sobnu temperaturu.

Priprema kaviteta:

Neophodno je minimalno invazivno pripremiti zub (ljepljive ispune) i na taj nacin
sacuvati zdravu zubnu strukturu. Odistite i osusite kavitet. Pridrzavajte se posebnih
zahtjeva za adhezive (pogledajte odgovarajuce upute).

Susenje:

Pobrinite se za dovoljno suSenje. Preporucuje se upotreba koferdama.

Stavljanje matrice:

U podruéjima, u koje moze curiti polozeni kompozit x-tra fil, poduzmite odgova-
rajuce mjere. Prednost se daje primjeni prozirnih matrica koje se u aproksimalnom
podrucju uévrséuju klinovima. Minimalna separacija olak$ava oblikovanje aproksi-
malnog kontakta i postavljanje matrice.

Zastita pulpe:
U blizini zubne pulpe treba nanijeti prikladnu zastitu za pulpu preko koje se po
potrebi nanosi sloj stabilnog cementa.

Materijal za lijepljenje:

x-tra fil se u adhezivnoj tehnici upotrebljava zajedno s caklinsko-dentinskim
adhezivom. Mogu se upotrebljavati svi svjetlom stvrdnjavaju¢i adhezivni ma-
terijali. Sto se tiGe pripreme (tehnika jetkanja) te obrade treba postivati
doti¢ne upute za uporabu.

Primjena sredstva x-tra fil:

Prije primjene omogucite da se materijal zagrije na sobnu temperaturu. Proksimalni
kaviteti zahtijevaju matricu. Bolje je upotrebljavati prozirne matrice (glatke povrsine).
Nanesite x-tra fil i prilagodite ga odgovarajucim instrumentom.

x-tra fil Caps:

Umetnite kapsulu x-tra fil u otvor dozatora (slijedite upute za upotrebu).

Okrenite kapsulu u Zelienom smjeru i skinite zastitni poklopac. Nanesite x-tra fil
izravno u kavitet polako i ravnomjerno pritiskajuci poluge dozatora zajedno.

Stvrdnjavanje svjetlom:

x-tra fil je posebno formuliran za primjenu u slojevima do 4 mm. Vise ispune valja
izraditi u slojevima, a svaki sloj valja odvojeno polimerizirati polimerizacijskom lam-
pom:

10 s kada upotrebljavate lampe intenziteta svjetla 800 mW/cm? ili veceg intenziteta.
20 s kada upotrebljavate lampe intenziteta svjetla od 500 do 800 mW/cm?.

Izlaz svjetla trebate postaviti $to bliZze restauraciji.

Pazite da je svaki dio ispune potpuno izloZen svjetlosti. Preporu¢ujemo da dodatno
polimerizirate dostupan ormari¢ s oralne ili vestibularne strane.

Prethodno izvadite metalne matrice.

Ako je udaljenost izlaza svjetla od povr§ine ve¢a od 5 mm, valja uzeti u obzir da ¢e
se dubina polimerizacije smanijiti i da ¢e se polimerizirati samo podrucje osvijetljieno
stozastim izvorom svjetlosti. Neprimjerena polimerizacija moze dovesti do promjena
boje i komplikacija s pulpom.

Izrada:

Nakon uklanjanja matrica ispuna se moZe odmah rezati i polirati dok se hladi (npr.
finim ili izrazito finim dijamantnim svrdlom, svrdlom za poliranje). Na kraju zub treba
fluoridirati.

Upute i mjere opreza:

— Nuspojave nisu poznate. Kod preosijetljivih ljudi ne moze se ipak iskljuciti senzi-
bilizacija.

— x-tra fil sadrzi Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA, Kod poznatih prevelikih osjet-
liivosti (alergije) na ove sastojke x-tra fil treba odustati od njegove primjene.

— Fenolne tvari, posebno preparati koji sadrze eugenol i timol, uzrokuju smetnje
stvrdnjavanja plasti¢nih materijala za ispune. Stoga treba izbjegavati upotrebu
cinkoksid-eugenol cementa ili drugih aktivnih tvari koji sadrze eugenol zajedno s
plasti¢nim materijalima za ispune.

— Okluzalno opterecene ispune treba provjeravati najmanje jednom godis$nje kako
bi se promjene pravovremeno prepoznale.

- Omogucite da se kapsule prije upotrebe zagriju na sobnu temperaturu i primje-
njujte ih ravnomjernim, ali ne prevelikim pritiskom.

Cuvanje:
Cuvati na 4 °C - 23 °C. Mogu se &uvati u hladnjaku. Strcaljke nemojte izlagati nikak-
vom svjetlu. Ne koristiti nakon isteka roka trajanja.

Nasi preparati razvijeni su za primjenu na podruéju stomatologije. Sto se tige
primjene preparata koje isporuéujemo, nase usmene i/ili pismene preporuke,
odnosno nasi savjeti dani su prema nasem najboliem znanju pa su prema tome
neobvezujuci. Bez obzira na nase upute i/ili savjete, obavezni ste i dalje provjeriti
prikladnost isporucenih preparata za planirane svrhe primjene. S obzirom da se
nasi preparati primjenjuju bez nase kontrole, za primjenu ste odgovorni iskljuc¢ivo
Vi. Mi, naravno, jamé&imo kvalitetu nasih preparata u skladu s postojec¢im normama
te u skladu sa standardima utvrdenim u nadim opcim uvjetima isporuke i prodaje.

&

Toote kirjeldus:

x-tra fil on valguskovastuv tugevalt réntgenkontrastne hibriidkomposiit, mis on
loodud spetsiaalselt aja- ja kuluthusaks kasutamiseks tagumiste hammaste piir-
konnas. Uue multihtibriidtéidise tehnoloogia kombinatsioon innovatiivse initsiaa-
torsiisteemiga moodustab téidismaterjali aluse, mille kahanemine poltimerisatsioonil
on minimaalne ja kdvastamisstigavus suurepérane. x-tra fil dist on véimalik ko-
vastada 4 mm paksuste kihtidena véga lihikese poliimerisatsiooniaja jooksul. x-tra
fil'i kahanemisstress on vahenenud, et tagada tihtsed restauratsiooni servad. Tuge-
vus ja suur abrasiooniresistentsus on piisavalt suured oklusaalsete koormust kand-
vate téidiste jaoks.

x-tra fil sisaldab 86% (m/m) anorgaanilist t&i
sis (Bis-GMA, UDMA, TEGDMA).

x-tra fil'i taidis kdvastub halogeen- voi LED-valgusega sinises spektris ja on saada-
val praktilistes ststaldes voi kapslites otseseks aplikatsiooniks.

Vastab standardile DIN EN ISO 4049

Kasutusjuhised

st (= 70,1% V/V) metakrilaatmaatrik-

Universaalne (U)

Néidustused:
— lja Il klassi tagumiste hammaste taidised
- Hambakondi llesehitamine

Ettevalmistus:

Puhastage ravitavad hambad. Mérkige oklusaalsed kokkupuutepinnad — minimaalne
eraldus lihtsustab proksimaalsete kontaktpindade loomist ja matriitsi asetamist.
Laske materjalil enne kasutamist toatemperatuurini soojeneda.

Kaviteedi ettevalmistamine:

Oluline on hammas ette valmistada minimaalselt invasiivselt (adhesiivtaidised), sai-
litades tervet hambastruktuuri. Puhastage ja kuivatage kaviteet. Jargige sidusainete
erindudeid (vaadake vastavaid juhendeid).

Kuiva td6piirkonna loomine:
Veenduge, et téopiirkond oleks piisavalt kuiv. Kofferdami kasutamine on soovituslik.

Matriitsi paigaldamine:

Rakendage sobivaid meetmeid piirkondades, kus paigaldatud x-tra fil saab ara
voolata. Abiks on I&bipaistvad matriitsid, mis on paigaldatud kiiluna aproksimaal-
sesse piirkonda. Minimaalne eraldus véimaldab aproksimaalset kontaktpunkti vor-
mida ja matriitsi paigaldada.

Pulbi kaitsmine:
Vajaduse korral tuleks pulbi vahetusse lahedusse paigaldada pulpi kaitsev alusma-
terjal, mida on vaimalik katta pisikinnitustsemendiga.

Sidusaine:

x-tra fil on kasutusel adhesioonitehnikas dentiini-emaili sidusainega. Kasutada v6ib
Ukskaik millist valguskdvastuvat sidusainet. Jargige sidusaine kasutamisel etteval-
mistamise (happesodvitustehnika) ja paigaldamise osas vastavaid juhiseid.

x-tra fil'i pealekandmine:

Enne kasutamist laske materjalil toatemperatuurini soojeneda. Proksimaalsed
kaviteedid vajavad matriitsi. Parem on kasutada ldbipaistvaid matriitse (siledad pin-
nad). Kandke x-tra fil kaviteeti ja kohandage seda sobiva instrumendiga.

x-tra fil'i kapslid:

Sisestage x-tra fil'i kapsel segamisplistoli avasse (vaadake kasutusjuhiseid).
Podrake kapsel soovitud suunda ja eemaldage kate. Kandke x-tra fil'i taidist otse
kaviteeti, surudes segamispiistoli hoobasid aeglaselt ja (ihtlaselt kokkupoole.

Valguskdvastamine:

x-tra fil'i koostis on loodud spetsiaalselt 4 mm kihtidena aplitseerimiseks. Kérge-
maid taidiseid tuleb (iles ehitada kihtidena ning igat kihti poliimerisatsioonilambiga
eraldi kdvastada.

10 s, kui kasutatakse 800 mW/cm? véimsusega v6i véimsamaid lampe.

20 s, kui kasutatakse 500 kuni 800 mW/cm? véimsusega lampe.

Lambi valgust véljutav ots peaks olema asetatud voimalikult restauratsiooni I&he-
dale.

Veenduge, et koik téidise osad on taielikult valgusele eksponeeritud. Lisapoliimeri-
satsioon ligipaasu korral oraalselt vdi vestibulaarselt kiiljelt on soovituslik.
Eemaldage eelnevalt metallmatriitsid.

Kui valgust véljutav ots on pinnast kaugemal kui 5 mm, tuleb eeldada, et kdvasta-
missiligavus on vahenenud ja ainult ala, mida valguskoonus tegelikult valgustab,
koévastub. Ebapiisav kdvastumine véib pohjustada varvusemuutust ja pulbi komp-
likatsioone.

Viimistlemine:

Vahetult parast matriitside eemaldamist saab taidist tasandada ja poleerida, seda
samal ajal jahutades (nt peenikest voi Ulipeenikest lihvimisteemante, poleerijat
kasutades). Viimase etapina tuleks hammas katta flooriga.

Teave, ettevaatusabindud:

- Teadaolevaid kdrvaltoimeid ei ole. Siiski ei ole véimalik vélistada hammaste

tundlikkust dlitundlikel patsientidel.

x-tra fil sisaldab Bis-GMA, UDMA, BHT, TEGDMA), x-tra fil ei tohiks kasutada

teadaoleva ulitundlikkuse (allergia) korral tikskdik millise koostisosa suhtes.

Fenoolsed tihendid, eriti eugenooli voi timooli sisaldavad preparaadid, takistavad

komposiittaidismaterjalide kdvastumist. Valtige tsinkoksiideugenooltsementide

Voi teiste eugenooli sisaldavate ainete kokkupuudet komposiittéidismaterjalidega.

- Oklusaaljoududega kokkupuutuvaid taidiseid tuleks kontrollida véhemalt kord
aastas, et tuvastada mis tahes muutusi.

— Laske kapslitel enne kasutamist soojeneda toatemperatuurini ja aplitseerige
uhtlase, kuid mitte Uleliigse survega.

amine:
litage temperatuurivahemikus 4 °C kuni 23 °C. V6ib hoida kiilmkapis. Mitte hoida
sustlaid valguse kdes. Mitte kasutada parast kolblikkusaja [6ppu.

Meie toodetud preparaadid on loodud kasutamiseks hambaravis. Meilt hangitud
preparaatide korral on véimalik saada meilt suulisi ja/vdi kirjalikke napunditeid. Kuna
meie preparaatide kasutamine toimub meiepoolse kontrollita, siis on see ainutiksi
teie isiklikul vastutusel. Meie omalt poolt garanteerime preparaatide kvaliteedi vas-
tavalt esinevatele normidele ja vastavalt kehtivatele Uldistele varustamis- ja miti-
gistandarditele.
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